
ПРИНЯТА 
на Педагогическом совете 
Протокол № 4 от «23» мая 2024 г. 

УТВЕРЖДАЮ 
Заведующий МАДОУ №193 

«Детский сад общеразвивающего вида» 
  /О.Н. Корякова 

Приказ № 28-ОД от «23» мая 2024 г. 

 

СОГЛАСОВАНА 
на Родительском комитете 

Протокол № 4 от «23» мая 2024 г. 

 
Корякова 

Оксана 

Николаевна 

 

Подписано цифровой 

подписью: Корякова 

Оксана Николаевна 

Дата: 2024.23.05 

17:14:49 +07'00' 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Образовательная программа дошкольного образования 

муниципального автономного дошкольного образовательного 

учреждения № 193 «Детский сад общеразвивающего вида с 

приоритетным осуществлением деятельности по познавательно- 

речевому направлению развития воспитанников» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Кемерово, 2024 



СОДЕРЖАНИЕ 
 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

1.1. Пояснительная записка……………………………………………………………… 4 

1.1.1. Цели Программы…………………………………………………………... 5 

1.1.2. Задачи Программы 5 

1.1.3. Принципы и подходы к формированию Программы…………………… 7 

1.1.4. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в 

том числе характеристики особенностей развития детей раннего и 
дошкольного возраста…………………………………………………………… 

8 

1.2. Планируемые результаты освоения и реализации Программы……………… 16 

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов………. 19 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
 

2.1. Задачи и содержание образования по пяти образовательным областям….. 21 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализацииПрограммы с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей 
воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов.. 

31 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 
практик…………………………………………………………………………… 

35 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы…………………… 38 

2.5. Особенности взаимодействие пед коллектива с семьями обучающихся ..… 41 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы. 46 

2.7. Рабочая программа воспитания………………………………………………… 50 

2.7.1. Пояснительная записка …………………………………………………... 50 

2.7.2. Целевой раздел РПВ…………………………………………………… 51 

2.7.3. Содержательный раздел РПВ……………………………………………. 56 

2.8.3. Организационный раздел РПВ…………………………………………… 82 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы………………. 
3.2. Особенности организации предметно-пространственной среды…………… 

 
86 
86 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 
методическими материалами и средствами обучения и воспитания…………… 

 

88 

3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 
произведений для реализации Программы………………………………………… 

 

89 

3.5. Кадровые условия реализации Программы…………………………………… 90 

3.6. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах………………. 91 

3.7. Календарный план воспитательной работы 95 

3.8. Методическое обеспечение образовательной деятельности 99 



Общие положения 

1. Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) 

разработана в соответствии с: 

- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 

273-ФЗ, зарегистрирована минюстом Российской Федерации 02.11.2022 г. регистрационный 

номер № 708009; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минпосте России 14.11.2013 г., регистрационный номер № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 08.11.2022 г. № 955, зарегистрировано в 

Минюсте России 06.02.2023 г., регистрационный номер № 72264); 

- Указ Президента РФ от 09.11.2022 г. № 809 «Об утверждении основ государственной 

политики и сохранению, и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей»; 

- Федеральной образовательной программой дошкольного образования (утвержденной 

приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте 

России 28.12.2022 г., регистрационный номер № 71847; 

- Порядок разработки и утверждения федеральных основных образовательных программ, 

утвердженным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 30.09.2022 г. № 

874 (зарегистрирована Минюстом РФ 02.11.2022 г., регистрационный номер № 70809); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 г. № 32 

«Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно- эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения»; 

- Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

- Методические рекомендации по реализации федеральной образовательной программы 

дошкольного образования (утв. Министерством просвещения РФ 07.03.2023 г.); 

- Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных 

организаций и комплектации учебно-методических материалов в целях реализации 

образовательных программ дошкольного образования; 

- Методические авторские пособия; 

- Закон об образовании Кемеровской области № 86-ОЗ (в ред. Закона Кемеровской 

области от 26.12.2013 г. № 147-ОЗ); 

- Положение об образовательной программе дошкольного образования МАДОУ № 193 

«Детский сад общеразвивающего вида»; 

- Уставом МАДОУ № 193 «Детский сад общеразвивающего вида»; 

2. Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций 

дошкольного уровня образования: 

а) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

б) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО) 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 



социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как 

знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

в) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, 

обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям) равные, качественные 

условия ДО, вне зависимости от места проживания. 

3. Программа определяет единые для Российской Федерации базовые объем и 

содержание ДО, осваиваемые обучающимися в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность, и планируемые результаты освоения образовательной 

программы. 

4. Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и 

составляет не менее 60% от общего объема программы. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, составляет не более 40% и ориентирована на специфику 

национальных, социокультурных и иных условий, в том числе региональных, в которых 

осуществляется образовательная деятельность обязательно раскрываемая в деятельности ДОУ. 

Сложившиеся традиции ДОУ раскрываются в П. 29.3.1 программы воспитания. 

5. Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в состав которой 

входят рабочая программа воспитания (далее – Программа воспитания), примерный режим и 

распорядок дня, перспективный план на месяц, календарный план воспитательной работы на 

неделю, календарный план воспитательной работы на день, учебный план, календарный 

учебный график, рабочие программы воспитателей. 

6. В Программе содержатся целевой, содержательный и организационный разделы. 

7. В целевом разделе Программы представлены: цели, задачи, принципы её 

формирования, планируемые результаты освоения программы в младенческом, раннем, 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения программы, подходы к 

педагогической диагностике достижения планируемых результатов. 

8. Содержательный раздел Программы включает задачи и содержание образовательной 

деятельности по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся 

(социально-коммуникативное, познавательное, речевое, физическое, художественно- 

эстетическое развитие). В нём представлены описания вариативных форм, способов, методов и 

средств реализации Программы, особенностей образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик и способов поддержки детской инициативы, взаимодействие 

педагогического коллектива с семьями обучающихся, направления и задачи коррекционно- 

развивающей работы (далее – КРР) с детьми дошкольного возраста с особыми 

образовательными потребностями различных целевых групп, в том числе с ограниченными 

возможностями здоровья (далее – ОВЗ) и детей инвалидов. 

В содержательный раздел Программы входит рабочая программа воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей 

к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

9. Организационный раздел Программы включает описание психолого-педагогических и 

кадровых условий реализации программы, организации развивающей предметно- 

пространственной среды (далее – РППС) в ДОУ, материально-техническое обеспечение 

Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

Организационный раздел включает примерные перечни художественной литературы, 

музыкальных произведений, произведений изобразительного искусства для использования в 

образовательной работе в разных возрастных группах, а также примерный перечень 



рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений. 

Также в этом разделе представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, 

федеральный календарный план воспитательной работы. 

10. ДОУ реализует право выбора способов реализации образовательной деятельности в 

зависимости от конкретных условий, предпочтений педагогического коллектива ДОУ и других 

участников образовательных отношений, а также с учетом индивидуальных особенностей 

обучающихся, специфики их потребности и интересов, возрастных возможностей. 

11. Реализация Программ, направленных на обучение и воспитание, предполагает их 

интеграцию в едином образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с разными 

субъектами образовательных отношений, осуществляется с учетом принципов образовательной 

деятельности, зафиксированных во ФГОС ДО. 

12. При соблюдении требований к реализации Программ и создание единой 

образовательной среды создается основа для преемственности уровней дошкольного и 

начального общего образования. 

 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

(ФГОС ДО п. 2.11.1. ФОП ДО п.14;15;16) 

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку, планируемые результаты освоения 

программы и описание подходов к педагогической диагностике достижений планируемых 

результатов. 

1.1. Пояснительная записка 

(п.14.ФОП.ДО) 

Программа МАДОУ № 193 "Детский сад общеразвивающего вида» (далее - ДОУ), 

разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (далее - ФГОС ДО) и соответствующей Федеральной 

образовательной программой дошкольного образования (далее - ФОП ДО), с учетом 

особенностей ДОУ, региона, муниципалитета и образовательных потребностей, запросов 

воспитанников и родителей (законных представителей). Определяет цель, задачи, планируемые 

результаты, содержание и организацию образовательного процесса на ступени дошкольного 

образования. 

Программа включает три основных раздела – целевой, содержательный и 

организационный, каждый из которых состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений (далее по тексту выделена курсивом). Обе части 

являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований 

Стандарта. 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации – русском 

(согласно п.1.9. ФГОС ДО) 

Полное наименование учреждения в соответствии с уставом: муниципальное 

автономное дошкольное образовательное учреждение № 193 «Детский сад общеразвивающего 

вида с приоритетным осуществлением деятельности по познавательно-речевому направлению 

развития воспитанников» 

Сокращенное наименование: МАДОУ № 193 «Детский сад общеразвивающего вида» 
Адрес: 650003, РФ, Кемеровская область –Кузбасс, г. Кемерово, б-р Строителей 42 А. 

Документы, регламентирующие образовательную деятельность: 

Устав утвержден заместителем председателя комитета по управлению муниципальным 

имуществом г. Кемерово 22.12.2015 



Лицензия на право осуществления образовательной деятельности выдана 

Государственной службой по надзор и контролю в сфере образования Кемеровской области № 

15610 от 23.12.2015 г. (бессрочно) 

Программа разработана рабочей группой педагогов ДОУ в составе заведующего, 

старшего воспитателя, воспитателей, музыкального руководителя, председателя родительского 

комитета. 

Программа реализуется в группах общеразвивающей направленности, как программа 

психолого - педагогической поддержки, позитивной социализации и индивидуализации, 

развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных 

характеристик дошкольного образования. Программа реализуется в течение всего периода 

пребывания детей в детском саду от 1,5 лет до прекращения образовательных отношений. 

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности на 

уровне дошкольного образования, обеспечивает развитие личности детей дошкольного 

возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей. 

 
1.1.1. Цель Программы 

Цель Программы определена в соответствии с п.14.1 ФОП ДО: разностороннее развитие 

ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей 

на основе духовно - нравственных ценностей российского народа, исторических и национально 

- культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

 

1.1.2. Задачи Программы 

Задачи Программы определены в соответствии с п.14.2 ФОП ДО: 
- обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного образования 

(далее – ДО) и планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности наоснове 

учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 



патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

В части формируемой участниками образовательных отношений 

Речевое развитие: 

Варенцова Н.С. «Обучение дошкольников грамоте» 

Программа предназначена для развития у дошкольников звуковой стороны речи и 

ознакомления с основами грамоты. Включает три направления работы с детьми дошкольного 

возраста: развитие звуковой стороны речи, ознакомление со знаковой системой языка и 

подготовка руки к письму. 

Художественно-эстетическое развитие: 

Лыкова И.А. «Цветные ладошки». Парциальная программа художественно- 

эстетического развития детей 2–7 лет в изобразительной деятельности 

Авторская программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет 
«Цветные ладошки» (формирование эстетического отношения и художественно-творческое 

развитие в изобразительной деятельности) представляет оригинальный вариант реализации 

базисного содержания и специфических задач эстетического воспитания детей в деятельности. 

Социально-коммуникативное развитие: 

Соколова Т.Б. «Программа обучения детей правилам дорожного движения в дошкольных 

образовательных организациях» 

Авторская программа направлена на формирование у детей дошкольного возраста устойчивых 

навыков безопасного поведения в улично-дорожной сети. 
 

1.1.3. Принципы и подходы к формированию программы 

Согласно п.14.3 ФОП и п.1.4 ФГОС ДО Программа построена на следующих принципах: 

 полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 
дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

 построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

 содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - 

взрослые); 

 признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;сотрудничество ДОО с 
семьей; 

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности; 



 возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 
требований, методов возрасту и особенностям развития); 

 учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 
Программа основывается на следующих подходах: 

 Системно - деятельностный подход, разработанный под руководством А.Г. Асмолова, 

является методической платформой ФГОС ДО. Системно - деятельностный подход 

предполагает умение человека успешно пройти все этапы деятельности: формирование 

мотивации, планирование (постановка цели, задач, подбор средств), осуществление конкретных 

действий по достижению цели, рефлексия (самооценка причин успеха, неудачи, выводы). 

Деятельностный подход осуществляется в процессе организации различных видов детской 

деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 

изобразительной, музыкальной, восприятия художественной литературы и фольклора, 

двигательной, конструирования. Образовательная деятельность строится как процесс 

организации различных видов деятельности 

 Комплексно - тематический подход. Объединение комплекса различных видов 

специфических детских деятельностей вокруг единой «темы». 

 Интегрированный подход. В соответствии с ФГОС ДО Программа предполагает 

всестороннее социально - коммуникативное, познавательное, речевое, художественно- 

эстетическое и физическое развитие детей посредством различных видов детской активности. 

Деление Программы на образовательные области не означает, что каждая образовательная 

область осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели 

школьных предметов. Содержание образовательной деятельности в одной конкретной 

области тесно связано с другими областями. Такая организация образовательного процесса 

соответствует особенностям развития детей раннего и дошкольного возраста. 

 Вариативный подход. Предполагает возможность для участников образовательных 
отношений систематического перебора вариантов и адекватного принятия решения в ситуации 

выбора. 

 Личностно-ориентированный подход - во главу угла ставится самобытность ребенка, его 

самоценность, субъективность процесса обучения, т.е. опора на опыт ребенка, субъектно- 
субъектные отношения. Реализуется в различных видах деятельности детей. 

 Гуманистический подход - предполагает признание личностного начала в ребенке, 

ориентация на его субъектные потребности и интересы, признание его прав и свобод, 

самоценности детства как основы психического развития. 

 Минимакса - педагоги предоставляют воспитаннику возможность включения в процесс 

познания на максимальном для них уровне, определяемом зоной ближайшего развития детей 
группы и стремятся обеспечить при этом освоение при этом, необходимого минимума. 

 Индивидуально - дифференцированный подход - учет индивидуальных особенностей 
детей в образовательном процессе, возможность объединения детей по их интересам и выбору. 

 

1.1.4. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе 

характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста. 

(2.11.1 ФГОС ДО) 

Основными участниками реализации Программы являются: дети раннего и дошкольного 

возраста, родители (законные представители) и педагоги. 

Концепция ДОУ предполагает создание полноценных условий для развития 

воспитанников с учетом их индивидуальных потребностей и возможностей на основе 



личностно - развивающего и гуманистического характера взаимодействия работников ДОУ и 

родителей (законных представителей) детей в соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО. 

Образовательная деятельность выстроена в соответствии с актуальными интересами 

современных дошкольников и направлено на их взаимодействие с разными сферами культуры: 

с изобразительным искусством и музыкой, детской литературой и родным языком, миром 

природы, предметным и социальным миром, игровой, гигиенической, бытовой и двигательной 

культурой. Такое широкое культурно - образовательное содержание становится основой для 

развития познавательных и творческих способностей, для удовлетворения индивидуальных 

склонностей и интересов детей на разных ступенях дошкольного детства. 

К значимым характеристикам для разработки и реализации Программы педагогический 

коллектив ДОУ относит: 

- количество групп и предельная наполняемость; 
- возрастные характеристики воспитанников; 

- кадровые условия; 

- региональные особенности (национально-культурные, демографические, 

климатические); 

- материально - техническое оснащение;социальные условия и партнеры. 

 

Программа разработана и реализуется в группах общеразвивающей направленности. ДОУ 

функционирует в условиях рабочего дня (12 часов пребывания) с 7.00 до 19.00 в режиме 5 - 

дневной рабочей недели. Группы укомплектованы по одновозрастному принципу. В группы 

принимаются воспитанники независимо от пола, расы, национальности, языка, происхождения, 

отношения к религии. Количество групп – 6. Предельная наполняемость групп в соответствии 

с санитарными нормами и правилами: группа раннего возраста – 20 детей, дошкольные группы 

до 25 человек. 

Возрастные характеристики особенностей развития воспитанников 

Представленные ниже возрастные характеристики особенностей развития воспитанников 

взяты из данного источника: Белкина, В. Н. Психология раннего и дошкольного детства: 

учебное пособие для вузов / В. Н. Белкина. - 2-е изд. - Москва: Издательство Юрайт, 2023.- 170 

с. - (Высшее образование). - ISBN 978-5-534-08012-4. - Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. - URL: https://urait.ru/bcode/513366 (дата обращения: 05.06.2023). 

https://urait.ru/bcode/513366


Возрастные характеристики особенностей развития воспитанников 

Для реализации Программы и организации образовательного процесса важное значение имеют возрастные психологические 

характеристики развития воспитанников: 
 

Возраст/ 
Показатели 

2-3 года 3 – 4 года 4 - 5 лет 5 -6 лет 6 - 7 лет 

Ведущая 

потребность 

Потребность в 

любви 

Потребность в 

общении, уважении, 

признании 

самостоятельности 
ребенка 

Потребность в 

общении; 

познавательная 

активность 

Потребность в 

общении; творческая 

активность 

Потребность в 

общении 

Физиологическая 

чувствительность 

Высокая 

чувствительность к 

физическому 

дискомфорту 

Высокая 

чувствительность к 

дискомфорту 

Уменьшение 

чувствительности к 

дискомфорту 

Уменьшение 

чувствительности к 

дискомфорту 

Индивидуально у 

большинства низкая 

Ведущая функция Предметно- 

манипулятивная, 

предметно- 

орудийная 

деятельность 

Восприятие Наглядно-образное 

мышление 

Воображение Воображение, 

словесно-логическое 

мышление 

Игровая 

деятельность 

Предметно- 

манипулятивная, 

игра «рядом» 

Партнерская со 

взрослыми; 

индивидуальная с 

игрушками, игровое 

действие 

Коллективная со 

сверстниками, 

ролевой диалог, 

игровая ситуация 

Усложнение игровых 

замыслов;длительные 

игровыеобъединения 

Длительные игровые 

объединения; умение 

согласовывать свое 

поведение в 

соответствии с 
ролью 

Форма общения Ситуативно- 

личностное 

Ситуативно-деловое Внеситуативно- 

деловое 

Внеситуативно- 

деловое + 

внеситуативно- 
личностное 

Внеситуативно- 

личностное 

Отношения со 
взрослыми 

Источник защиты, 
ласки 

Взрослый – источник 
способов 

Взрослый – 
источник информации 

Источник 
информации, 

Источник 
эмоциональной 



 и помощи деятельности, партнер 

по игре и 

творчеству 

 собеседник поддержки 

Отношения 
со сверстниками 

Мало интересен Мало интересен Интересен как 

партнер по 

сюжетной игре 

Углубление интереса 

как кпартнеру по 

играм,предпочтения в 

общении 

Собеседник, партнер 

по деятельности 

Наличие 

конфликтов 

Со взрослыми 

(«Ясам») 

Со взрослыми как 

продолжение 

(«Я сам») 

Отсутствуют Отсутствуют К 7-ми годам - 

кризис,смена 

социальной 

роли 

Эмоции Сильной 

модальности, 

резкиепереходы 

Резкие переключения, 

эмоциональное 

состояние зависит от 

физического 

комфорта 

Ровный, старается 

контролировать; 

появляются элементы 

эмоциональной 

отзывчивости 

Преобладание 

ровного 

оптимистического 

настроения 

Развитие высших 

чувств; 

формирование 

самооценки 

посредством оценки 

окружающих; 

ребенокначинает 

осознавать 

свои переживания 

Способ познания Манипулирование 

предметами, их 

разбирание 

Экспериментирование 

конструирование 

Вопросы; рассказы 

взрослого; 

экспериментирование 

Общение со 

взрослым, 

сверстником, 

самостоятельная 

деятельность, 

экспериментирование 

Самостоятельная 

деятельность, 

познавательное 

общение со 

взрослыми и 

сверстниками 

Объект познания Непосредственно 

окружающие 

предметы, 

их внутреннее 

устройство 

Непосредственно 

окружающие 

предметы, 

их свойства и 

назначения 

Предметы и явления 

непосредственно не 

воспринимаемые 

Предметы и явления, 

непосредственно не 

воспринимаемые, 

нравственные нормы 

Причинно- 

следственные связи 

между предметами и 

явлениями 

Произвольность Внимание и память Внимание и память Внимание и память Развитие Начало 



познавательных 

процессов 

непроизвольные непроизвольные непроизвольные; 

начинает развиваться 

произвольное 

запоминание в игре 

целенаправленного 

запоминания 

формирования 

произвольности как 

умения 

прилагать 

усилия и 

концентрировать 

процесс усвоения 

Воображение Начинает 

фантазировать; 

доизобразительное 

рисование 

(каракули) 

Репродуктивное 

(воссоздание 

репродукции 

знакомого образа) 

Появление элементов 

творческого 

воображения 

Развитие творческого 

воображения 

Переходит во 

внутреннюю 

деятельность, 

появляется 

собственное 

словесное 

творчество(считалки, 

дразнилки, 

стихи) 

Восприятие Восприятие 

сенсорных 

эталонов (цвет, 

форма, размер) 

Восприятиесенсорных 

эталонов (цвет,форма, 

размер) 

Восприятиесенсорных 

эталонов, свойств 

предметов 

Знания о предметах 

и их свойствах 

расширяются, 

организуются в 

систему и 

используются в 

различных видах 

деятельности 

Знания о предметах 

и их свойствах 

организуются в 

систему и 

используются в 

различных видах 

деятельности 

Внимание Объем внимания2 – 

3 предмета 

Быстро 

переключается с 

одной деятельностина 

другую. 

Удерживает 

внимание5 –10 мин. 

Объем внимания 3 – 

4 предмета 

Начало формирования 

произвольного 

внимания. 

Удерживает внимание 

15-20мин. 

Объем внимания 8-10 

предметов 

Интенсивное 

развитие 

произвольного 

внимания. 

Удерживает 

внимание 20-25мин. 

Объем внимания 10- 

12 предметов 

Интенсивное 

развитие 

произвольного 

внимания. 

Удерживает 

внимание 

25 - 30 мин. Объем 

внимания 12 - 14 



     предметов 

Память Узнавание, 

кратковременная. 

Объем памяти 2 – 3 

предмета из 5 

Эмоционально 

окрашенная 

информация. 

Преобладает 

узнавание, а не 

запоминание; 

кратковременная. 

Объем памяти 3 – 4 

предмета из 5 

Кратковременная; 

эпизодическое 

запоминание зависит 

от вида деятельности. 

Объемпамяти 4–5 

предмета из 5, 2 – 3 

действия 

Развитие 

целенаправленного 

запоминания. Объем 

памяти 5 -7 

предметов из 10, 3-4 

действия 

Интенсивное 

развитие 

долговременной 

памяти. Объем 

памяти6 - 8 

предметов из 10, 

4 - 5 действий 

Мышление Наглядно- 

действенное 

Переход от наглядно 

действенного к 

наглядно-образному 

(переход от действий 

с предметами к 

действиям с 

образами) 

Наглядно-образное Наглядно-образное, 

начало 

формирования 

образно- 

схематического 

Элементы 

логического 

развиваются на 

основенаглядно- 

образного; развитие 

элементов 

абстрактного 

мышления 

Речь Словосочетаниями, 

понимает глаголы 

Начало 

формированиясвязной 

речи,начинает 

понимать 

прилагательные 

Окончание 

формирования 

активной речи,учится 

излагать 

мысли 

Формирование 

планирующей 

функции речи 

Развитие внутренней 

речи 

Условия 

успешности 

Разнообразие 

развивающей среды 

Разнообразие 

окружающей среды и 

партнерские 

отношения 

со взрослыми 

Кругозор взрослогои 

хорошо развитаяречь 

Собственный 

широкий кругозор, 

хорошо развитая речь 

Собственный 

широкий кругозор, 

умелость в каком- 

либо деле 

Новообразования 

возраста 

Возникновение 

речии наглядно- 

действенного 

Самопознание, 

усвоение 

первичных 

Контролирующая 

функция речи: речь 

способствует 

Предвосхищение 

результата 

деятельности. 

Внутренний план 

действий. 

Произвольность всех 



 мышления. 

Развитие нового 

отношения к 

предмету, 

имеющему 

назначение и 

способ 

употребления. 

Зачатки 

самосознания, 

Развитие Я- 

концепции, 

самооценка 

нравственных норм организации 

собственной 

деятельности. 

Развитие способности 

выстраивать 

элементарные 

умозаключения. 

Появление элементов 

сюжетно-ролевой 

игры. 

Активная 

планирующая 

функция речи. 

Внеситуативно- 

деловая форма 

общения со 

сверстником. 

Начало 

формирования 

высших чувств 

(интеллектуальные, 

моральные, 

эстетические). 

психических 

процессов. 

Возникновение 

соподчинения 

мотивов: 

общественные 

мотивы преобладают 

над личными. 

Самосознание. 

Обобщенное и 

внеситуативное 

отношение к себе. 

Возникновение 

первой целостной 

картины мира. 

Появление учебно- 

познавательного 

мотива, становление 

внутренней позиции 
школьника. 



Кадровые условия 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно- 

вспомогательными, административно - хозяйственными работниками ДОУ. 

- административный состав: заведующий -1; 

- педагогический состав: старший воспитатель -1, музыкальный руководитель -1, учитель- 

логопед – 1, педагог-психолог -1 (внутренний совместитель), инструктор по физо -1 

(внутренний совместитель), ПДО по хореографии – 1, воспитатели -12; 

- учебно – вспомогательный персонал: младшие воспитатели - 6, 

- прочий персонал -10. 

Все педагоги ДОУ своевременно проходят курсы повышения квалификации, а также 

повышают свой профессиональный уровень через посещение методических объединений 

муниципального образования, прохождение процедуры аттестации, самообразование, что 

способствует повышению профессионального мастерства, положительно влияет на качество 

реализации Программы. 

Региональные особенности 

Реализация Программы осуществляется с учетом национально – культурных, и 

климатических условий нашего региона по следующим направлениям: 

- знакомство детей с национально - культурными традициями народов Кузбасса; 

- знакомство с природой нашего края; 

- организация оздоровительных мероприятий и режимных моментов с учетом особенностей 

экологической обстановки; 

- отбор произведений национальных (местных) писателей, поэтов, композиторов,художников, 

образцов национального (местного) фольклора и народных художественных промыслов при 

ознакомлении детей с искусством. 

Приобщение дошкольников к культуре Кемеровской области-Кузбасс пронизывает всю 

деятельность детей в режиме дня и происходит в рамках образовательной деятельности по 

ознакомлению с окружающим, в повседневной жизни в ходе бесед, чтения художественной 

литературы, экскурсий в ближайшее окружение, игр, развлечений и праздников. 

 

Материально-техническое оснащение 

Образовательная среда создана  с учетом возрастных 

возможностей детей, индивидуальных особенностей воспитанников и конструируется таким 

образом, чтобы втечение дня ребенок мог найти для себя увлекательное занятие. Мебель, 

игровое оборудование   приобретено   с учетом санитарных и психолого-педагогических 

требований. 

Здание детского сада - типовое, двухэтажное, построено в 1994 году. В ДОУ обеспечен 

доступ в здание инвалидов и лиц с ОВЗ (наличие пандуса, указателей, тактильных табличек 

со шрифтом Брайля). Территория асфальтирована и имеет твердое покрытие. 

Территория ДОУ огорожена и достаточна для организации прогулок и игр 

воспитанников на открытом воздухе. Каждая возрастная группа имеетсвой участок. 

Площадки обеспечены необходимым оборудованием (снаряды для развитияосновных 

видов движений). Все участки имеют свои малые архитектурные формы, песочницы, столы и 

скамейки, теневые навесы и клумбы. 

Дошкольное учреждение располагает групповыми ячейками с отдельными приемными, 

спальнями, буфетами и туалетными комнатами. Музыкальные занятия, досуги, праздники и 

развлечения проходят в музыкальном зале. ДОУ оснащено дополнительными учебными и 

игровыми центрами: логопедический кабинет, сенсорная комната, музей. 

В ДОУ имеется медицинский блок, который включает в себя: медицинский кабинет, 



процедурную, изолятор, укомплектованные всем необходимым оборудованием в соответствии 

с Санитарными нормами и правилами. 

Кабинеты заведующего, методический кабинет, пищеблок и прачечная оснащены всем 

необходимым оборудованием. 

 

Социальные условия и партнеры 

При организации образовательной деятельности в ДОУ учитываются реальные 

потребности детей различной этической принадлежности, которые воспитываются в семьяхс 

разными национальными и культурными традициями. 

Сетевое взаимодействие ДОУ с организациями образования, охраны здоровья и другими 

партнерами осуществляется в целях повышения эффективности использования совокупного 

потенциала системы образования, через использование ресурсов местного сообщества и 

вариативных программ дополнительного образования детей для обогащениядетского развития. 

Для реализации Программы ДОУ использует взаимодействие с  социальными 

партнерами, осуществляющими образовательную, медицинскую, культурную деятельность и 

иными организациями, обладающими ресурсами, необходимыми для осуществления 

образовательной деятельности. 

ДОУ устанавливает партнерские отношения не только с семьями детей, но и с другими 

организациями и лицами, которые способствуют обогащению социального и культурного 

опыта детей, приобщению к национальным традициям (посещение театров, музеев), к природе 

и истории родного края, содействуют проведению совместных проектов, экскурсий, 

праздников, посещению концертов, а также удовлетворению особых потребностей детей, 

оказанию психолого - педагогической и/или медицинской поддержки в случае необходимости. 

Согласно статьи 15 Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образованиив 

Российской Федерации» воспитанники ДОУ осваивают дополнительные образовательные 

программы. 

ДОУ строит связи с социумом на основе следующих принципов: 

- учета запросов общественности; 

- принятия политики детского сада социумом; 

- сохранения имиджа учреждения в обществе; 

- установления коммуникаций между детским садом и социумом. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения и реализации Программы 

(п.15. ФОП ДО) 
В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности 

ДО делают не правомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Программы 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного 

возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДОУ. В соответствии с периодизацией 

психического развития ребенка согласно-культурно-исторической психологии, дошкольное 

детство подразделяется на три возраста: младенческий (первое и второе полугодие жизни), 

ранний (от 1 года до 3 лет), дошкольный (от 3 до 7 лет). 

Обозначенные в программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем годам» и 

так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для 

достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью 

гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном 

детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребёнок может 

продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики 



развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. Степень выраженности 

возрастных характеристик возможных достижений может различаться у детей одного возраста 

по причине высокой индивидуализации их психического развития и разных стартовых 

условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть 

констатированы как трудности ребёнка в освоении образовательной программы ДОО и не 

подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

 

ФОП ДО Возраст QR-код Гиперссылка 

15.2 в раннем возрасте 

(к трем годам) 

 

 

http://publication.pravo.gov. 

ru/Document/View/000120 

2212280044?index=8 

15.3 в дошкольном возрасте:  

15.3.1 к четырем годам  

 

http://publication.pravo.gov. 

ru/Document/View/000120 

2212280044?index=9 

15.3.2 к пяти годам  

 

http://publication.pravo.gov.ru 

/Document/View/0001202212 

280044?index=11 

15.3.3 к шести годам 
 

 

http://publication.pravo.gov.ru 
/Document/View/0001202212 
280044?index=13 

15.4 на этапе завершения 

освоения Программы 

(к концу дошкольного 

возраста) 

 

 

http://publication.pravo.gov.ru 
/Document/View/0001202212 
280044?index=16 

 

В части формируемой участниками образовательных отношений 

Речевое развитие: 

Варенцова Н.С. «Обучение грамоте дошкольников» 

Планируемые результаты реализации программы: 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=8
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К концу дошкольного возраста дети в результате обучения достаточно хорошо ориентируются 

в звуковой стороне речи. Они овладевают действием звукового анализа слов, состоящих из 3– 

5 звуков, могут характеризовать звуки, дифференцируя их на гласные и согласные (твердые и 

мягкие). Дети умеют сравнивать слова различных звуковых структур, используя действие 

моделирования, подбирать слова по заданной модели. Дошкольники могут также 

проанализировать речевой поток, вычленяя в нем предложения и графически записывая их. 

Кроме того, дети овладевают механизмом позиционного чтения, плавным послоговым и 

слитным способами чтения. 

Дошкольники осваивают произвольные движения кистей и пальцев рук, графические 

умения пишущим инструментом (фломастером, цветным карандашом) в привычной для них 

прикладной деятельности на основе конструирования. 

Таким образом, у детей к концу подготовительной группы складывается весь комплекс 

готовности к письму: сочетание темпа и ритма речи с движениями глаз и руки. 

Воспитанники первого года обучения (вторая младшая группа): 

- овладевает звуковым эталоном произнесения гласных звуков; 
- развито умение управлять кистями и пальцами рук; 

- умеет координировать свои действия в контексте со стихами, потешками и т.д.; 

- копирует движение взрослого; 

- подражает движениям героев; 

- знает и называет звуки окружающего мира; 

Воспитанники второго года обучения (средняя группа): 

- умеет выделять отдельные звуки в словах; 
- определять первый звук в слове, 

- подбирать слова с определенным звуком 

- различать на слух твердые и мягкие согласные 

- различать слова звучащие похоже и различно. 

- знакомятся со слоговым делением слов на основе выделения гласных звуков. 

- осваивают обобщенный способ интонационного выделения звуков в словах, позволяющий 

вычленить звук любой качественной характеристики. 

- развито умение управлять кистями и пальцами рук; 

Воспитанники третьего года обучения (старшая группа): 

- продолжает интонационно выделять заданные звуки в словах; 

- подбирает слова на определенный звук; 

- вычленяет первый звук в слове. 

- произвольно управляет кистями и пальцами рук. 

Воспитанники четвертого года обучения (подготовительная группа): 

- овладевает умением выполнять звуковой анализ, давать характеристику звукам; 
- овладевает анализом предложений, состоящих из 3–5 слов; 

- знакомится с буквами русского алфавита; 

- знакомится с принципом позиционного чтения; 

- знакомится послоговому и слитному способам чтения; 

- знакомится составлять слова и предложения из букв азбуки; 

- продолжает осваивать графические элементы 

Познавательное развитие: 

Планируемые результаты реализации программы: 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

Лыкова И.А. «Цветные ладошки». Парциальная программа художественно- 



эстетического развития детей 2–7 лет в изобразительной деятельности 

Планируемые результаты реализации программы: 

К четырем годам: 

- изображает отдельные предметы, простые композиции и незамысловатые по содержанию 

сюжеты; 

- подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам; 

- правильно пользуется карандашами, красками, кистью, фломастерами; 

К пяти годам: 

- изображает предметы путем создания отчетливых форм, подбора цвета, аккуратного 

закрашивания, использование разных материалов; 

- передает не сложный сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов; 

- выделяет выразительные средства дымковской и филимоновской игрушки; 

- украшает силуэты игрушек элементами дымковской и филимоновской росписи; 

К шести годам: 

- создает изображение предметов (с натуры, по представлению), сюжетные изображения; 
- использует разнообразные композиционные решения, изобразительные материалы; 

- использует различные цвета и оттенки для создания выразительных образов; 

- выполняет узоры по мотивам народного декоративно-прикладного искусства; 

На этапе завершения дошкольного образования: 

- ребенок обладает развитым воображением, различает виды изобразительного искусства; 
- называет основные выразительные средства произведений искусства; 

 

Социально-коммуникативное развитие: 

Соколова Т.Б. «Программа обучения детей правилам дорожного движения в дошкольных 

образовательных организациях» 

Планируемые результаты реализации программы: 

Воспитанники первого года обучения (вторая младшая группа): 

- умеют отличать легковую машину от грузовика; 
- различают основные части легковой машины и грузовой; 

- знают понятия «город», «улица», «дорога», «машина», «водитель», «гараж», «стоянка 

машин»; 

- различают элементы дороги: проезжая часть, тротуар; 

- знают сигналы транспортного светофора; 

Воспитанники второго года обучения (средняя группа): 

- имеют основы знаний о грузовом и пассажирском транспорте; 
- владеют понятиями «автомобиль», «пешеход», «пассажир», «кондуктор», «парк», 

«вагоновожатый», «место остановки», «шофёр», «перекрёсток»; 

- различают элементы дороги: проезжая часть, тротуар, разделительная полоса; 

- знают дорожную разметку «Зебра»; 

- имеют представления о пешеходных переходах (надземный, подземный); 

- знают значения сигналов светофоров (транспортный, пешеходный); 

- знакомы с правилами поведения пассажира общественного транспорта, с безопасными 

местами для игр; 

Воспитанники третьего года обучения (старшая группа): 

- имеют знания о грузовом транспорте; 
- различают специальный транспорт; 

- знают правила пассажира общественного транспорта; 

- знакомы с правилами поведения пешехода; 



- знают элементы дороги: проезжая часть, тротуар, разделительная полоса, обочина; 

- имеют представления о дорожной разметке: пешеходный переход, линии на дорогах, их 

значение; 

- знают знаки особых предписаний: «место остановки автобуса/троллейбуса», «место остановки 

трамвая», «место стоянки легковых такси», «пешеходный переход», «пешеходная зона», «конец 

пешеходной зоны»; 

- знают информационные знаки: «подземный пешеходный переход», «надземный пешеходный 

переход»; 

- ориентируются по сигналам светофоров; 

Воспитанники четвертого года обучения (подготовительная группа): 

- различают виды транспорта: наземный, воздушный, водный; 
- знают безопасные места для езды на велосипеде, самокате, роликовых коньках; 

- имеют представление о профессии инспектора ГИБДД – регулировщика; 

- знают предупреждающие знаки: «железнодорожный переезд без шлагбаума», 

«железнодорожный переезд со шлагбаумом», «дорожные работы»; 

- знают запрещающие знаки: «движение пешеходов запрещено», «движение велосипедов 

запрещено»; 

- знают предписывающие знаки: «пешеходная дорожка», «велосипедная дорожка»; 

- знают знаки сервиса: «пункт первой медицинской помощи», «больница», «телефон», «пункт 

питания», «питьевая вода», «место отдыха», «пункт дорожно-патрульной службы», «милиция», 

«туалет»; 

- знают правила поведения пешехода и пассажира; 

- умеют самостоятельно ориентироваться на учебном перекрестке; 

- применяют навыки безопасного поведения в реальных условиях дорожного движения в 

сопровождении взрослых; 

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

В соответствии с п. 16 ФОП ДО, педагогическая диагностика достижений планируемых 

результатов направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, 

составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей (п. 3.2.3. ФГОС ДО), которая осуществляется педагогом в 

рамках педагогической диагностики. Вопрос о её проведении для получения информации о 

динамике возрастного развития ребенка и успешности освоения им Программы, формах 

организации и методах решается непосредственно ДОУ. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

 планируемые результаты освоения основной программы ДО заданы как целевые 

ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и и виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основной объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей (п.4.3. ФГОС 



ДО); 

 освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 
итоговой аттестации обучающихся (п. 4.3. ФГОСДО); 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются исключительно 

для решения следующих образовательных задач (п.16.4. ФОП ДО): 

 индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

 оптимизации работы с группой детей; 

Результаты педагоги фиксируют в диагностических картах. Обработанные и 

интерпретированные результаты общего анализа по группе и по детскому саду в целом, 

являются основой конструирования и корректировки образовательного процесса. 

Педагогическая диагностика осуществляется в течение времени пребывания ребенка в 

ДОУ, исключая время, отведенное на сон. Фиксация показателей развития проводится: 

«стартовая диагностика» - при поступлении ребенка в детский сад и на завершающем этапе 

освоения программы его возрастной группой - «финальная». При проведении стартовой 

диагностики учитывается адаптационный период пребывания ребенка в группе. Заполнение, 

ведение индивидуальных карт развития ребенка и сводных карт и осуществляется 

воспитателем группы. Сравнение результатов стартовой ифинальной диагностики позволяет 

выявить индивидуальную динамику развития ребенка. Сводные данные распечатываются и 

передаются старшему воспитателю. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития ребенка проводится педагогом 

в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдение, свободные беседы с детьми, анализ продуктов детской деятельности (рисунки, 

работы по лепке, аппликации, постройки, поделки и т.д.), специальных диагностических 

ситуациях. Формы диагностики: игры, наблюдение, свободная беседа, опрос, итоговые 

занятия, хронометраж, анализ документов, создание проблемных педагогических ситуаций. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами 

для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как 

обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства 

в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребенка в 

деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, 

конструировании, двигательной), разных ситуаций в режимных процессах, в группе, 

совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе 

наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребенком личностных качеств, 

деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, 

поведение в конфликтных ситуациях и т.д. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность ребенка в деятельности. Чистота проявления указывает 

на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения 

действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. 

Инициативность свидетельствует о проявлении субьективности ребенка в деятельности и 

взаимодейстии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 

самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения может являться 



карта развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели 

возрастного развития ребенка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения 

позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном 

возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учетом 

индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, 

что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и 

другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунки, работы по аппликации, фотографии работ по лепке, 

построек, поделок и др.). полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей. 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую 

творческую активную деятельность обучающихся, составляет ИОМ освоения Программы, 

осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

В ДОУ педагогами ДОУ используется система педагогической диагностики, 

разработанная Верещагиной Н. В. издательством «Детство-пресс», представляющая собой 

комплект брошюр «Педагогическая диагностика индивидуального развития ребенка» в разных 

возрастных группах. Пособие раскрывает процедуру оценки индивидуального развития детей 

в рамках реализации Программы. Диагностика в ДОУ проводится педагогами в Яндекс - 

формах, в электронном виде. Данная система диагностики содержит 5 образовательных 

областей, что позволяет комплексно оценить качество образовательной деятельности в группе 

и индивидуализировать его для достижения достаточного уровня освоения каждым ребенком 

содержания образовательной Программы. 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

(ФГОС ДО п. 2.11.2. ФОП ДО п.17;18;19;20;21;22;23;24;25;26;27;28;29) 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые в ДОУ по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 

(социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, 

физическое развитие). 

В каждой образовательной области сформированы задачи и содержание ОД, предусмотренное 

для освоения в каждой возрастной группе детей от двух месяцев до семи – восьми лет. 

Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям 

российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. Более 

конкретные воспитательные задачи приводятся в Программе воспитания. 

 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях 

(п.2.11.2 ФГОС ДО) 

Обязательная часть 

Согласно п. 2.6. ФГОС ДО образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие» направлена на: 

 усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, 



принятых в российском обществе; 

 развитие общения ребёнка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к 
совместной деятельности и сотрудничеству; 

 формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в 

Организации, региону проживания и стране в целом; 

 развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и 

эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

 развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком 
собственных действий; 

 формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 
формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и 

 природе, социуме и медиапространстве (цифровой среде). 

 

ФОП ДО Возраст QR-код Гиперссылка 

18.3 2-3 года 
1 младшая группа 

 

 

http://publication.pravo.gov.ru 
/Document/View/0001202212 

280044?index=23 

18.4 3-4 года 
2 младшая группа 
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280044?index=25 

18.5 4-5 лет 
средняя группа 

 

http://publication.pravo.gov.ru/D 

ocument/View/00012022122800 

44?index=28 

18.6 5-6 лет 
старшая группа 
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18.7 6-7 лет 
подготовительная 

группа 

 http://publication.pravo.gov.ru/D 

ocument/View/00012022122800 

44?index=37 

18.8 решение совокупных 
задач воспитания 

 http://publication.pravo.gov.ru/D 
ocument/View/00012022122800 

44?index=42 

 

Направления социально-коммуникативного развития 
 

Выделенные направления (сферы, области) 
2-3 

года 
3-4 

года 
4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

сфера социальных отношений Нет выделенных 

направлений 
+ + + + 

область формирования основ 
гражданственности и патриотизма 

+ + + + 

сфера трудового воспитания + + + + 

область формирования основ 
безопасного поведения 

+ + + + 

Согласно п.2.6. ФГОС ДО образовательной области «Познавательное развитие»направлено 

на: 
 развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; освоение 

сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие поисковых 
исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и способности к творческому 

преобразованию объектов познания, становление сознания; 

 формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, их 
свойствах и отношениях; 

 формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и многообразии природы 

Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри природных сообществ и роли человека 

в природе, правилах поведения в природной среде, воспитание гуманного отношения к природе; 
 формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, культурно- 

исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой родины и Отечества, 

многообразии стран и народов мира; 

 формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических фигурах, 
пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих категорий, овладение логико- 

математическими способами их познания; 

 формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, способах их 

безопасного использования; 
 

ФОП ДО Возраст/группа QR - код Гиперссылка 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=37
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=37
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=37
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=42
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=42
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=42


19.3 2-3 года 

1 младшая группа 

 http://publication.pravo.gov.ru/D 
ocument/View/000120221228004 

4?index=46 

19.4 3-4 года 
2 младшая группа 

 

 

http://publication.pravo.gov.ru/D 

ocument/View/000120221228004 

4?index=48 

19.5 4-5 лет 
средняя группа 

 

 

http://publication.pravo.gov.ru/D 

ocument/View/000120221228004 

4?index=50 

19.6 5-6 лет 
старшая группа 

 

 

http://publication.pravo.gov.ru/D 

ocument/View/000120221228004 

4?index=52 

19.7 6-7 лет 

подготовительная 

группа 

 

 

http://publication.pravo.gov.ru/D 

ocument/View/000120221228004 

4?index=55 

19.8 решение совокупных 

задач воспитания 

 

 

http://publication.pravo.gov.ru/D 

ocument/View/000120221228004 

4?index=57 

 

Направления познавательного развития 
 

Выделенные направления (сферы, области) 
2-3 

года 

3-4 

года 

 

4-5 лет 

 

5-6 лет 

 

6-7 лет 

Сенсорные эталоны и познавательные действия + + + + + 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=46
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http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=50
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=50
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=52
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Окружающий мир + + + + + 

Природа + + + + + 

Математическое представление + + + + + 

Согласно п.2.6. ФГОС ДО образовательной области «Речевое развитие» включает: 

владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; формирование 

правильного звукопроизношения; 

 развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

 развитие фонематического слуха; обогащение активного и пассивного словарного 

запаса; 

 развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и монологической); 

 ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, 

 художественная и познавательная литература), формирование их осмысленного 
восприятия; 

 развитие речевого творчества; 

 формирование предпосылок к обучению грамоте. 

 

ФОП ДО Возраст/группа QR - код Гиперссылка 

20.3 2-3 года 
1 младшая группа 

 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Docu 

ment/View/0001202212280044?ind 

ex=61 

20.4 3-4 года 
2 младшая группа 

 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Docu 

ment/View/0001202212280044?ind 

ex=63 

20.5 4-5   лет 

средняя группа 

 http://publication.pravo.gov.ru/Do 

cument/View/0001202212280044 

?index=66 

20.6 5-6 лет 

старшая группа 

 http://publication.pravo.gov.ru/Docu 

ment/View/0001202212280044?ind 

ex=70 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=61
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20.7 6-7 лет 
подготовительная 

группа 

 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Docu 
ment/View/0001202212280044?ind 

ex=73 

20.8 Решение 

совокупных задач 

воспитания 

 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Docu 

ment/View/0001202212280044?ind 

ex=77 

 

Направления речевого развития 

 
Выделенные направления (сферы,области) 

 
2-3 

года 

 
3-4 

года 

 
4-5 лет 

 
5-6 лет 

 
6-7 лет 

развитие и понимание речи  + + + + 

развитие активной речи  + + + + 

формировании/развитие 

словаря 

обогащение  

+ 
+ + + + 

активизация + + + + 

звуковая культура речи + + + + + 

грамматический строй речи + + + + + 

связная речь + + + + + 

интерес к художественной 
литературе 

+ + + + + 

подготовка к обучению 
грамоте 

 + + + + 

 

Согласно п.2.6. ФГОС ДО образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» предполагает: 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и 
произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 

 становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения кокружающему 

миру, воспитание эстетического вкуса; 

 формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, 
театр, народное искусство и другое); 

 формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности 
(рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре надетских 

музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и 

другое); 

 освоение разнообразных средств художественной выразительности в различныхвидах 

искусства; реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=73
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=73
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=73
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=77
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=77
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=77


 развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой,театрализованной и 

другое). 
 

 

 

 
 

ФОП ДО Возраст/группа QR - код Гиперссылка 

21.3 2-3 года 

1 младшая группа 

 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Doc 

ument/View/0001202212280044?i 

ndex=79 

21.4 3-4 года 
2 младшая группа 

 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Docu 

ment/View/0001202212280044?ind 

ex=84 

21.5 4-5   лет 

средняя группа 

 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Docu 

ment/View/0001202212280044?ind 

ex=91 

21.6 5-6 лет 

старшая группа 

 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Do 

cument/View/0001202212280044 

?index=100 

21.7 6-7 лет 

подготовительная 

группа 

 

 

http://publication.pravo.gov.ru/D 

ocument/View/000120221228004 

4?index=110 
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21.8 решение 
совокупных задач 

воспитания 

 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Docu 
ment/View/0001202212280044?ind 

ex=122 

 

 

 

 

Направления художественно -эстетического развития 

 
Выделенные направления (сферы, области) 2-3 

года 
3-4 

года 
4-5 
лет 

5-6 
лет 

6-7 
лет 

приобщение к искусству + + + + + 

 

 

 
изобразительная 

деятельность 

рисование предметное  

+ 
 

+ 
 

+ 

+ + 

сюжетное + + 

декоративное + + 

лепка 
лепка + + + + + 

декоративная    + + 

аппликация  + + + + 

народное декоративно- 
прикладное искусство 

  + + + 

прикладное творчество    + + 

конструктивная деятельность + + + + + 

 

 

 
музыкальная 

деятельность 

слушанье + + + + + 

пение + + + + + 

музыкально ритмическиедвижения + + + + + 

песенное творчество  + + + + 

танцевально - игровое 
творчество 

  + + + 

игра на детских музыкальныхинструментах  + + + + 

театрализованная деятельность + + + + + 

Культурно -досуговая деятельность + + + + + 

 

Согласно п.2.6. ФГОС ДО образовательной области «Физическое развитие» 

предусматривает: 

 приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей, 

развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), 

координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 

 формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, 

ориентировки в пространстве; 

 овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки); 

 обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, 
подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, футбол, 

хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое); 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=122
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 воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); 

 - воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся 

достижения российских спортсменов; 

 приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование 

представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления, правилах безопасного 

поведения в разных видах двигательной деятельности, воспитание бережного отношенияк 

своему здоровью и здоровью окружающих; 
 

 

 
 

 

 

 
ФОП ДО Возраст/группа QR - код Гиперссылка 

22.3 2-3 года 
1 младшая группа 

 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Docu 

ment/View/0001202212280044?ind 

ex=125 

22.4 3-4 года 
2 младшая группа 

 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Do 

cument/View/0001202212280044 

?index=128 

22.5 4-5   лет 

средняя группа 

 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Docu 

ment/View/0001202212280044?ind 

ex=131 

22.6 5-6 лет 

старшая группа 

 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Docu 

ment/View/0001202212280044?ind 

ex=135 

22.7 6-7 лет 

подготовительная 

группа 

 http://publication.pravo.gov.ru/Docu 

ment/View/0001202212280044?ind 

ex=141 
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22.8 решение 

совокупных задач 

воспитания 

 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Docu 

ment/View/0001202212280044?ind 

ex=148 

 

 

 

 

Направления физического развития 

 
 

Выделенные направления (сферы, области) 
2-3 

года 

3-4 

года 

4-5 

лет 

5-6 

лет 

6-7 

лет 

 

 

 

 

 

 

 
основная 

гимнастика 

 

 

 

 

 
основные 

движения 

бросание и катание 
(ловля с 2 лет, метание с 
3 лет) 

+ + + + + 

ползанье,лазанье + + + + + 

ходьба + + + + + 

бег + + + + + 

прыжки + + + + + 

прыжки со 

скакалкой 
   + + 

упражнения в 
равновесии 

+ + + + + 

общеразвивающие 
упражнения 

+ + + + + 

ритмическая гимнастика   + + + 

строевые упражнения  + + + + 

подвижные игры + + + + + 

 

 
 

спортивные 

упражнения 

катание на санках  + + + + 

катание на трех колесном велосипеде (с 

4 лет двух колесном велосипеде с 4 лет 

на самокате) 

 + + + + 

плаванье  + + + + 

катание на коньках     + 

ходьба на лыжах  + + + + 

спортивныеигры городки    + + 

элементы баскетбола    + + 

бадминтон    + + 

элементы хоккея     + 

http://publication.pravo.gov.ru/Docu


 элементы настольного 
тенниса 

    + 

элементы футбола    + + 

формирование основ здорового образа жизни + + + + + 

активный 

отдых 

физкультурные досуги 
(с 4 лет праздники) 

 + + + + 

дни здоровья 
(туристические прогулки и 

экскурсии с 5 лет) 

 + + + + 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, расширяет, дополняет и 

углубляет содержание образовательных областей («Художественно- эстетического развития», 

«Познание») обязательной части Программы, раскрывает виды деятельности, методики, формы 

организации образовательной работы на основе парциальных образовательных программ. 

Данная часть Программы сформирована с учетом образовательных потребностей и 

интересов детей, запросов  родителей (законных представителей), имеющимися условиями, 

возможностями педагогического коллектива ДОУ и направлена на всестороннее развитие 

детей. 

Содержание образовательной деятельности и направление работы Парциальной 

программы: речевое развитие Варенцова Н.С. «Обучение грамоте дошкольников», 

художественно-эстетического развития детей 2–7 лет в изобразительной деятельности 

(формирование эстетического отношения к миру). «Цветные ладошки» Лыковой И.А. – М.: ИД 

«Цветной мир», 2019. – 136 с. 16-е издание, перераб. и доп., представлено на странице 51. 

 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов. 

(п.2.11.2. ФГОС ДО; п. 23. ФОП ДО) 
 

ДО может быть получено в ДОУ, а также вне её - в форме семейного образования. Форма 

получения ДО определяется родителями (законными представителями) несовершеннолетнего 

обучающегося. При выборе родителями (законными представителями) несовершеннолетнего 

обучающегося формы получения дошкольного образования учитывается мнение ребёнка. (п. 

23.1. ФОП ДО) 

Образовательная организация может использовать сетевую форму реализации 

образовательных программ ДО и (или) отдельных компонентов, предусмотренных 

образовательными программами. Сетевая форма обеспечивает возможность освоения 

обучающимися образовательных программ ДО с использованием ресурсов нескольких 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, а также с использованием 

ресурсов иных организаций (организации культуры, физкультуры и спорта и другие 

организации, обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления образовательной 

деятельности по соответствующим образовательным программам), с которыми 

устанавливаются договорные отношения. (п.23.2. ФОП ДО) 

При реализации образовательных программ дошкольного образования могут 

использоваться различные образовательные технологии, в том числе о дистанционные 

образовательные технологии, электронное обучение, исключая образовательные технологии, 

которые могут нанести вред здоровью детей. Применение электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий, а также работа с электронными средствами 

обучения при реализации Федеральной программы должны осуществляться в соответствии с 



требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. (п.23.3. ФОП ДО) 

Формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания 

и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной 

деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. (п.23.4 ФОП ДО) 

Согласно ФГОС ДО педагога может использовать различные формы реализации 

Федеральной программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 

особенностями детей: 

 

в раннем возрасте 

(1 год - 3 года) 

в дошкольном возрасте 

(3 года-8 лет) 

1. Ситуативно -деловоеобщение со 

взрослым и 

эмоционально- практическое со 

сверстниками подруководством взрослого 

1. Общение со взрослым:ситуативно деловое, 

внеситуативно -познавательное, 

внеситуативно - личностное.Общение со 

сверстниками:ситуативно -деловое, 

внеситуативно – деловое 

2. Двигательная деятельность:основные 

движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры 

2. Двигательная деятельность: 
основные виды движений,общеразвивающие 

испортивные упражнения,подвижные и 

элементыспортивных игр и другие 

3. Речевая: понимание речивзрослого, 

слушание и 

понимание стихов, активнаяречь 

3. Речевая: слушание речивзрослого и 

сверстников, 

активная диалогическая и 

монологическая речь 

4. Музыкальная деятельность: слушание 

музыки,исполнительство, Музыкально- 

ритмическиедвижения. 

4. Музыкальная деятельность: слушание и 

понимание музыкальныхпроизведений, 

пение,музыкально-ритмические движения, 

игра на детскихмузыкальных инструментах. 

5. Предметная деятельность:орудийно- 
предметные действия - ест ложкой, пьет из 

кружки и другое. 

 

- 

6. Игровая деятельность:отобразительная, 

сюжетно- отобразительная,игры с 

дидактическими игрушками. 

5.Игровая деятельность:сюжетно-ролевая, 

театрализованная, режиссерская, 

строительно- конструктивная, 

дидактическая, подвижная идругие. 

7. Экспериментирование сматериалами и 

веществами (песок, вода, тесто и другие). 

6.Познавательно- исследовательская 

деятельность и 

экспериментирование. 

8. Изобразительная 
деятельность (рисование, лепка) и 

конструирование из мелкого и крупного 

строительного материала 

7.Изобразительная 
деятельность (рисование, лепка, аппликация) 

и конструирование из разных материалов по 

образцу, условию и замыслу ребенка 

9. Самообслуживание и элементарные 

трудовые действия: убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из 
лейки и д.р. 

8. Элементарная трудовая деятельность: 

самообслуживание, хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд 



Формы реализации Программы определяются по количеству участников 
 

 

Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность педагога 

с детьми 

 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность 

с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

 

В соответствии с видами деятельности, представленными выше, в ДОУ существуют 

различные формы реализации Программы, раскрытые в п. 2.3 Программы. 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагоги используют 

следующие методы: 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей: (п. 23.6.1. ФОП ДО) 

 при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется информация, 

организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных 
презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

 репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе 

образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно- 

схематическую модель); 

 метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие 
пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

 при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача 

делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях); 



 исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод 

проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных 

интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое; 

Выполняя совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, 

умениях, потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения 

задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

При реализации Федеральной программы педагог может использовать различные 

средства, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

демонстрационные (применяемые взрослым) и раздаточные (используемые детьми); визуальные (для 

зрительного восприятия), аудийные (для слухового восприятия), аудиовизуальные (для зрительно- 

слухового восприятия); естественные (природный материал) и искусственные (созданные человеком); 

реальные (существующие) и виртуальные (не существующие, но возможные) и др.. 

Средства, используются для развития следующих видов деятельности детей: 

 двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 
мячом и другое); 

 предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

 игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); коммуникативной 

(дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое); 

 познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и другое); 

 чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 
аудиокниги, иллюстративный материал); 

 трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

 продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

 музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое). 
 

Применяются не только традиционные (книги, игрушки, картинки и др.), но и 

современные, а также перспективные дидактические средства, основанные на достижениях 

технологического прогресса (презентации, ЭОР, модели объектов, видео, аудио, анимация, 

электронные образовательные ресурсы и др.). 

Также следует отметить, что они не носят не рецептивный (простая передача 

информации с помощью ТСО), а интерактивный характер (в диалоговом режиме, как 

взаимодействие ребёнка и соответствующего средства обучения), поскольку наличие обратной 

связи повышает эффективность реализации Программы. 

ДОУ самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Федеральной 

программы. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Федеральной программы зависит не 

только от учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых 

образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. 



Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в 

образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Федеральной программы педагог 

учитывает субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и культуре; 

избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; 

инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в 

выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и 

создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации 

Федеральной программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, 

их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Формы, способы, методы и средства реализации части Программы, формируемая 

участниками образовательных отношений соответствуют принципам и подходам, описанным в 

обязательной части Программы. 

 
2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

(п.24.ФОП ДО; п. 2.11.2 ФГОС ДО) 

Обязательная часть 

Согласно п 24.1 ФОП ДО образовательной деятельности в ДОО включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе 

организации различных видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 
самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Согласно п. 24.2 ФОП ДО образовательной деятельности организуется как совместная 

деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от 

решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог 

выбирает один или несколько вариантов совместной деятельности: 

 совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

 совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 
равноправные партнеры; 

 совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) 
направляет совместную деятельность группы детей; 

 совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. 

Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли её 

организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы 
самих детей; 

 самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 

участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно- ролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная 

изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно- 

исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Все перечисленные варианты совместной деятельности педагога с детьми могут быть 

реализованы в группе одномоментно. Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из 



них органично включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно- 

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной 

деятельности. 

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного 

возраста. В образовательной деятельности она выступает в качестве основы для интеграции 

всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшей и средней группах 

детского сада игровая деятельность является основой решения всех образовательных задач. 

Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных 

формах - это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, игры- 

путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. При этом 

обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием 

образовательной деятельности. (п.24.5 ФОП ДО) 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. (п.24.6 

ФОП ДО) 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод 

или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. 

Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде 

всего, в социальном развитии детей. (п.24.7 ФОП ДО) 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его 

личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО. (п. 24.8 ФОП 

ДО) 

Согласно п.24 ФОП ДО образовательной деятельности включает: 

 

Утренний отрезок времени 

Игровые ситуации, индивидуальные игры, игры небольшими подгруппами, беседы с 

детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми, практические, 

проблемные ситуации, упражнения, наблюдения за объектами и явлениями природы, 

трудом взрослых, трудовые поручения и дежурства, индивидуальная работа с детьми в 

соответствии с задачами разных образовательных областей, продуктивная деятельность 

детей по интересам детей, оздоровительные и закаливающие процедуры, 

здоровьесберегающие мероприятия, двигательная деятельность 

Занятие 

Проблемно -   обучающие ситуации, образовательные   ситуации, тематические и 

воспитательные события, проектная деятельность, творческие и исследовательские 
проекты, занимательное дело,  и т. д. 

Прогулка 

Наблюдение за объектами и явлениями природы, сюжетно-ролевые и конструктивные 

игры, элементарная трудовая деятельность детей на участке ДОО, свободное общение 

педагога с детьми, индивидуальная работа, проведение спортивных праздников, 

подвижные игры и спортивные упражнения, экспериментирование с объектами 
неживой природы 

Вторая половина дня 



Элементарная трудовая деятельность детей, проведение зрелищных мероприятий, 
развлечений, праздников, игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами, опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование, чтение  художественной литературы, прослушивание 

аудиозаписей лучших образцов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр 
мультфильмов, слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально- 

ритмические движения, музыкальные игры и импровизация, организация и (или) 

посещение выставок детского творчества, изобразительного искусства, мастерских, 
индивидуальная работа по всем видам деятельности и образовательным областям, работа 
с родителями (законными представителями) 

 

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, 
суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются 

СанПиН 1.2.3685-21. 
Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог выбирает 

самостоятельно. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует 

форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически 

обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. (п. 24.1. 

ФОП ДО) 

 

Культурные практики 

Во вторую половину дня педагог может организовать разнообразные культурные 

практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных 

видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы 

выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Согласно п. 24.18 ФОП ДО в ДОУ во вторую половину дня организованы следующие 

культурные практики: 

 Игровая практика (ИП) 

 Продуктивная практика (ПП) 

 Познавательно - исследовательская практика (ПИП) 

 Коммуникативная практика (КП) 
 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная литература и другое. (п. 24.21 ФОП ДО) 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. (п. 24.22 ФОП ДО) 

Игра (свободная игра, сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, 

строительно - конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, 

освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры (ИП, 

КП). 

Проблемные ситуации, ситуации общения и накопления положительного 
социально- эмоционального опыта, носят проблемный характер и заключают в себе 

жизненную проблему, близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они 

принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут быть реально-практического 

характера (оказание помощи малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе 



жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно- игровыми. В 

ситуациях условно-вербального характера воспитатель обогащает представления детей об 

опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает 

содержание разговора с личным опытом детей. В реально- практических ситуациях дети 

приобретают опыт проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают 

участие в важных делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к 

празднику» и пр.). Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в 

ответ на события, которыепроисходят в группе, способствовать разрешению возникающих 

проблем (ПИП, КП). 

Детская студия (сенсорная комната, вокальная и хореографическая студии) - форма 

организации художественно-творческой, сенсорной деятельности детей, несет 

преимущественно игровой характер для эмоциональной разгрузки, восприятия музыкальных 

и литературных произведений, творческой деятельности детей и свободногообщения (ПП, ИП, 

КП) 

Детский досуг, свободный клубный час, развлечения - вид деятельности, 

организуемый взрослыми для детской игры, общения по интересам, развлечения, отдыха (ИП, 

КП) 

Творческая мастерская - одна из форм деятельности, позволяющая детям проявлять 

свою инициативу, детям предоставляется возможность для удовлетворения своих желаний и 

потребностей в творчестве (ИП, ПИП, ПП, КП) 

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность, коллективные трудовые 

дела носят общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и 

труд в природе, в том числе в виде социальных акций. Носит добровольныйхарактер (ИП, ПП, 

КП) 

Чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности всех 

культурных практик. (п. 24.20 ФОП ДО) 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик в части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью 

совпадают с обязательной частью Программы. 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

(п.25. ФОП ДО;п.2.11.2 ФГОС ДО) 

Обязательная часть. 

Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. 

Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги: 

 уделяют внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощряют 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

 организовывают ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 
деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

 расширяют и усложняют в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделяют 

внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, 



сообразительности, поиска новых подходов; 

 поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в 
ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

 создают условия для развития произвольности в деятельности, используют игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 

ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

 поощряют и поддерживают желание детей получить результат деятельности, обращают 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывают 

 ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести 
делодо конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

 внимательно наблюдают за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывают детям помощь, но стремятся к её дозированию. Если ребёнок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка 

или иные условия деятельности, то педагоги используют приемы наводящих вопросов, 

активизируют собственную активность и смекалку ребёнка, намекают, советуют вспомнить, 

как он действовал в аналогичном случае; 

 поддерживают у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивают рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждают к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 
Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учетом возрастных 

особенностей детей (в соотв. с п. 25 ФОП ДО): 

 

3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Поощрение познавательной 

активности детей: внимание 

к детскимвопросам, 

ситуации,побуждающие 

самостоятельно искать 

решение, возникающих 

проблем. 

При проектированиирежима 

дня уделятьвнимание 

организациивариативных 

активностейдетей, для 

участия в разнообразных 

делах: виграх, в 

экспериментах, в рисовании, 

в общении, в творчестве 

Освоение детьми системы 

разнообразных 

обследовательских действий, 

приемов простейшего 

анализа, сравнения, умения 

наблюдать: намеренное 

насыщение проблемными 

практическими и 

познавательными 

ситуациями, в которых детям 

необходимо самостоятельно 

применитьосвоенные 

приемы. 

Создание ситуаций, 

побуждающихдетей 

проявлять инициативу, 

активность, желание 

совместноискать верное 

решение проблемы. 

Создание ситуаций, в 

которых дети приобретают 

опыт дружеского общения, 

совместной деятельности, 

умений командной работы. 

Создание педагогических 

условий, которыеразвивают 

детскуюсамостоятельность, 

инициативу и творчество: 

определение для детей все 

болеесложных задач, 

активизируя их усилия, 

развиваяпроизвольные 

умения и волю, постоянная 

поддержка желания 

преодолевать трудности; 

поощрение ребёнка за 

стремление к таким 

действиям; нацеливание на 

поискновых, творческих 

решений возникших 

затруднений. 



 У ребёнка всегда есть 

возможность выбора 

свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и 

оборудование для детских 

видов деятельности 

достаточно разнообразны и 

постоянно меняются (смена 

примерно раз в два месяца). 

 

 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по 

выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в 

соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального 

благополучия ребенка в детском саду. 

Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утреннийотрезок 

времени и во второй половине дня. 

 Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме 
самостоятельной инициативной деятельности: 

 самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; 

развивающие и логические игры; 

 музыкальные игры и импровизации; 

 речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; 

 самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

 самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей; 

самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать ряд 

общих требований: 

 развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению 
новых знаний и умений; 

 создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 
применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

 постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно;постепенно 

выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, 

поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу; 

 тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить 

начатое дело до конца; 

 ориентировать дошкольников на получение хорошего результата; 

 своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих 
небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу; 

 дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал 

раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

 поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества. 

Согласно п. 25.8 ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд 

способов и приемов: 



1. Не сразу помогают ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, а 

побуждают его к самостоятельному решению, подбадривают и поощряют попытки найти 

решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагоги сначала стремятся к её 

минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у 

ребёнка прошлый опыт. 

2. У ребёнка всегда есть возможность самостоятельного решения поставленных задач. 

При этом педагоги помогают детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряют 

активность детей в поиске, принимают любые предположения детей, связанные с решением 

задачи, поддерживают инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентируют 

внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряют и хвалят за результат, 

вызывают у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных 

действий. 

3. Особое внимание педагоги уделяют общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся 

поводом для смены стиля общения с ребёнком. Педагоги уважают его интересы, стремления, 

инициативы в познании, активно поддерживают стремление к самостоятельности. 

4. Педагоги акцентируют внимание на освоении ребёнком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель 

(или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, 

оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится 

педагогами в разных видах деятельности. При этом педагоги используют средства, 

помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, 

наглядные модели, пооперационные карты. 

5. Для развития самостоятельности у детей, педагоги создают творческие ситуаций в 

игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде, в 

которых активизируют желание детей самостоятельно определить замысел, способы и формы 

его воплощения. 

6. Педагоги уделяют особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребёнка. В пространстве группы постоянно появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности (новые игры и материалы, 

детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные 

записи, посылки, письма - схемы, новые таинственные книги и прочее). 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Способы и направления поддержки детской инициативы в части, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадают с обязательнойчастью Программы. 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 

(п.26. ФОП ДО; п.2.11.2 ФГОС ДО) 
Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия педагогического 

коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

 Обеспечение психолого - педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

 Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 
семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется через решение 

основных задач: 



 информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно 

целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах 

господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОО; 

 просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья,развития 

и образования детей; 

 способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 
основы благополучия семьи; 

 построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

 вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Согласно п. 26.4 ФОП ДО, построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями) придерживается следующих принципов: 

 приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом 

об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

 открытость: для родителей (законных представителей) доступна актуальная информация 

об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей (законных 

представителей) предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями 

(законными представителями) обеспечен обмен информацией об особенностях развития 

ребёнка в ДОО и семье; 

 взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей): при взаимодействии педагоги придерживаются этики и 

культурных правил общения, проявляют позитивный настрой на общение и сотрудничество с 

родителями (законными представителями); этично и разумно используют полученную 

информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) 

в интересах детей; 

 индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

учитываются особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 

представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 

мероприятиям; обеспечена возможность включения родителей (законных представителей) в 

совместное решение образовательных задач; 

 возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 
учитываются особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и 

раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива ДОО по 

построению взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 

осуществляется по нескольким направлениям: 

 

Диагностико - аналитическое Просветительское Консультационное 



получение и анализ данных: 
- осемье, её запросах в 

отношении охраны здоровья и 

развития ребёнка; 

- об уровне психолого - 

педагогической 

компетентности родителей 

(законных представителей); 

- планирование работы с 

семьей с учётом результатов 

проведенного анализа; 

- согласование 

воспитательных задач 

Просвещение родителей 
(законных представителей)по 

вопросам: 

особенностей 

- психофизиологического и 

психического развития детей 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

- выбора эффективных 

методов обучения и 

воспитания детей 

определенного возраста; 

- ознакомление с актуальной 

информацией о 

государственной политике в 

области ДО, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с 

детьми дошкольноговозраста; 

- информирование об 

особенностях реализуемой в 

ДОО образовательной 

программы; 

- условияхпребывания 

ребёнка вгруппе ДОО; 

- содержании иметодах 

образовательной работы с 

детьми; 

Консультирование 

родителей (законных 

представителей) по 

вопросам: 

- их взаимодействия с 

ребёнком, преодоления 

возникающих проблем 

воспитания и обучения 

детей, в том числе сООП в 

условиях семьи; 

- особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом; 

- возникающих 

проблемных ситуациях; 

- способам воспитания и 

построения продуктивного 

взаимодействия с детьми 

младенческого, раннегои 

дошкольного 

возрастов; 

- способам организации и 

участия в детских 

деятельностях, 

образовательном 

процессе и т.д. 

 

Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям деятельности 

реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством различных 

методов, приемов и способов взаимодействия с родителями (законными представителями): 

 

Задачи 

/направления 

Диагностико- 

аналитическое 
направление 

Просветительское и консультационное 

направление 

Информирование опросы, 

социологические 

срезы,индивидуальные 

блокноты, «почтовый 

ящик», педагогические 

беседы с родителями 

(законными 

представителями); дни 

(недели) открытых 

дверей, открытые 

просмотры занятий и 

других видов 

групповые родительские собрания, 

конференции, круглые столы, семинары- 

практикумы, тренинги и ролевые игры, 

консультации, педагогические гостиные, 

родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, 

ширмы, папки- передвижки для родителей 

(законных представителей);педагогические 

библиотеки для родителей(законных 

представителей); сайты ДОО и социальные 

группы в сети Интернет; медиарепортажи 

и интервью; фотографии,выставки детских 

родителей 

Просвещение 

родителей 

Ответственное и 

осознанное  

родительство  

Сотрудничество и 
установления 
партнёрских 

отношений 



Вовлечение 
родителей в 
образовательный 
процесс 

деятельности детей. работ, совместных работ родителей 

(законныхпредставителей) и детей. 

Включают такжеи досуговую форму - 

совместныепраздники и вечера, семейные 

спортивныеи тематические мероприятия, 

тематические досуги, знакомство с 

семейными традициями, Клубные часы. 
 

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу ДОУ. Только в диалоге обе 

стороны узнают, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. Обмен информацией о 

ребенке является основой для воспитательного партнерства между родителями (законными 

представителями) и воспитателями, то есть для открытого, доверительного и интенсивного 

сотрудничества обеих сторон в общем деле образования ивоспитания детей. 

В диалоге проходит консультирование родителей (законных представителей) по поводу 

лучшей стратегии в образовании и воспитании, согласование мер, которые могут быть 

предприняты со стороны ДОУ и семьи. 

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости 

рекомендуют других специалистов и службы (консультации психолога, логопеда, дефектолога 

и др.). 

Диалог с родителями (законными представителями) необходим для планирования 

педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада доверенных им детей, позволяет 

эффективнее решать образовательные задачи, передавая детям дополнительный опыт. ДОУ 

предлагает родителям (законным представителям) активно участвовать в образовательной 

работе и в отдельных занятиях. 

Таким образом, ведущей целью данного взаимодействия является: 

 создание необходимых условий для формирования ответственныхвзаимоотношений с 

семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные 

типы социальнo-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); 

 обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского 
сада. 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей 

 изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, 

обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и 

семье; 

 знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, 
а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников; 

 информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о 
возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

 создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и 

родителей с детьми; 

 привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, 
организуемых в городе (районе); 

 поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 
потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

 

Основные направления и формы работы с семьей 

Взаимопознание и взаимоинформирование. Как уже было сказано раннее, успешное 



взаимодействие возможно лишь в том случае, если детский сад знаком с воспитательными 

возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о дошкольном учреждении, 

которому доверяет воспитание ребенка. Это позволяет оказывать друг другу необходимую 

поддержку в развитии ребенка, привлекать имеющиеся педагогические ресурсы для решения 

общих задач воспитания. 

Такую прекрасную возможность для обоюдного познания воспитательного потенциала 

дают: 

 анкетирования, опросы; организация дней открытых дверей в детском саду; 

 разнообразные собрания-встречи, ориентированные на знакомство с достижениями и 

трудностями воспитывающих детей сторон. 

Целью первых собраний-встреч является разностороннее знакомство педагогов с 

семьями и семей воспитанников между собой, знакомство семей с педагогами. Для снятия 

барьеров общения педагогами ДОУ используются специальные методы, вызывающие у 

родителей позитивные эмоции, ориентированные на развитие доверительных отношений с 

педагогами. Такие собрания целесообразно проводятся регулярно в течение года, решаяна 

каждой встрече свои задачи. 

Регулярно воспитывающие взрослые постоянно сообщают друг другу о разнообразных 

фактах из жизни детей в детском саду и семье, о состоянии каждого ребенка (его самочувствии, 

настроении), о развитии детско-взрослых (в том числе детско- родительских) отношений. 

Такое информирование происходит при непосредственном общении (в ходе бесед, 

консультаций, на собраниях, конференциях) либо опосредованно, при получении информации 

из различных источников: стендов, газет, журналов (рукописных, электронных), семейных 

календарей, разнообразных буклетов, интернет-сайтов. 

Стендовое информирование. На родительских стендах ДОУ размещается 

стратегическая (многолетняя), тактическая (годичная) и оперативная информация. К 

стратегической относятся сведения о целях и задачах развития детского сада на дальнюю и 

среднюю перспективы, о реализуемой образовательной программе, об инновационных 

проектах дошкольного учреждения, а также другая полезная информация. 

К тактической информации относятся сведения о режиме дня, о задачах и содержании 

воспитательно-образовательной работы в группе. Оперативная стендовая информация, 

предоставляющая наибольший интерес для воспитывающих взрослых, включает сведения об 

ожидаемых или уже прошедших событиях в группе (детском саду, районе): акциях, конкурсах, 

репетициях, выставках, встречах, совместных проектах, экскурсиях выходного дня и т. д. 

Поскольку данный вид информации быстро устаревает, педагоги ее постоянно обновляют. 

Стендовая информация вызывает у родителей больше интереса, если они принимают 

участие в ее подготовке, а также когда она отвечает информационным запросам семьи, хорошо 

структурирована и эстетически оформлена (используются фотографии и иллюстративный 

материал). 

Для того чтобы информация (особенно оперативная) своевременно поступала к 

воспитывающим взрослым, ДОУ дублирует ее на сайте детского сада. 

Совместные конкурсы, досуги, развлечения, семейные праздники - цель которых, 

объединить усилия по привитию детям семейных ценностей, любви к традициям и стремления 

к культурному отдыху. Это особая форма взаимодействия, в которой учитываются потребности 

и интересы участников образовательного процесса. Традиционными для детского сада 

являются детские праздники, посвященные знаменательным событиям в жизни страны. 

Семейный праздник в детском саду — это особый день, объединяющий педагогов и семьи 

воспитанников по случаю какого-либо события. Такими особыми днями являются: День 

матери, Новый год, День Победы, Международный женский день, День защитника Отечества 



и др. 

Наиболее значимы семейные праздники для семей с детьми раннего возраста, так как 

малыши в возрасте до 3 лет лучше чувствуют себя, когда на празднике рядом с ними находятся 

родители. 

Проектная деятельность. Все большую актуальность приобретает такая форма 

совместной деятельности, как проекты. Они меняют роль воспитывающих взрослых в 

управлении детским садом, в развитии партнерских отношений, помогают им научиться 

работать в «команде», овладеть способами коллективной мыслительной деятельности; освоить 

алгоритм создания проекта, отталкиваясь от потребностей ребенка; достичь позитивной 

открытости по отношению к коллегам, воспитанникам и родителям, к своей личности; 

объединить усилия педагогов, родителей и детей с целью реализации проекта. 

Идеями для проектирования становятся любые предложения, направленные на 

улучшение отношений педагогов, детей и родителей, на развитие ответственности, 

инициативности: организация семейного летнего отдыха детей, проведение Дня семьи в 

детском саду, создание сетевого интерне т- сообщества воспитывающих взрослых и др. 

Мастер-классы. Мастер-класс - особая форма презентации своегопрофессионального 

мастерства, с целью привлечения внимания родителей к актуальным вопросам воспитания 

детей и средствам их решения. Большое значение в подготовке мастер-класса придается 

практическим и наглядным методам. Мастер - класс организовываются как сотрудниками 

детского сада, так и родителями, приглашенными специалистами. 

 

Непрерывное образование воспитывающих взрослых 

В современном быстро меняющемся мире родители и педагоги должны 

непрерывно повышать свое образование. 

Под образованием родителей международным сообществом понимается обогащение 

знаний, установок и умений, необходимых для ухода за детьми и их воспитания, гармонизации 

семейных отношений; выполнения родительских ролей в семье и обществе. При этом 

образование родителей в ДОУ строится не на императивном принципе, диктующем, как надо 

воспитывать детей, а на принципе личностной центрированности. 

Все более востребованными становятся правовое, гражданское, художественно- 

эстетическое, национально-патриотическое, медицинское просвещение. Сохраняет свою 

актуальность научное просвещение, ориентированное на ознакомление воспитывающих 

взрослых с достижениями науки и передовым опытом в области воспитания дошкольников. 

Основными формами просвещения в ДОУ выступают: 

конференции (в том числе и онлайн-конференции), 

  родительские собрания (общие детсадовские, районные, городские) родительские и 

педагогические чтения. 

Важно предоставлять родителям право выбора форм и содержания взаимодействия с 

партнерами, обеспечивающими их образование (социальным педагогом, психологом, старшим 

воспитателем, группой родителей и пр.), привлекать к участию в планировании иформировании 

содержания образовательных программ «родительской школы». 

Программы родительского образования в ДОУ разрабатываются и реализовываются 

исходя из следующих принципов: 

 целенаправленности - ориентации на цели и приоритетные задачи образования 
родителей; 

 адресности - учета образовательных потребностей родителей; 

 доступности - учета возможностей родителей освоить предусмотренный программой 

учебный материал; 



 индивидуализации - преобразования содержания, методов обучения и темпов освоения 

программы в зависимости от реального уровня знаний и умений родителей; участия 

заинтересованных сторон (педагогов и родителей) в инициировании, обсуждении и принятии 

решений, касающихся содержания образовательных программ и его корректировки. 

Правовое просвещение родителей на основе изучения социокультурного состояния родителей с целью 

повышения эффективности взаимодействия семьи и ДОУ, способствующего укреплению 

семьи, становлению гражданственности воспитанников, повышению имиджа ДОУ и уважению 

педагогов. 

План по взаимодействию с родителями отражен в Годовом плане работы ДОУ. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпадают с 

обязательной частью Программы. 

 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее – КРР) 

(п.27. ФОП ДО) 
Согласно ФОП ДО п. 27. КРР и (или) инклюзивное образование в ДОУ направлено на 

обеспечение коррекции нарушений развития у следующих категорий детей: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

- с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

- обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании 

медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющие дети); 

- часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными 

состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОУ; 

обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, 

социальной адаптации; 

- одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 

риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 

низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно- развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития. КРР в ДОУ осуществляют педагоги, педагог-психолог. 

Задачи КРР на уровне ДО полностью соответствуют п.27.4 ФОП ДО. КРР организуется: 

по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); на основании 

результатов психологической диагностики; на основании рекомендаций ППк. 

КРР ДОУ осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и 



формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, 

так и в форме коррекционно-развивающих групповых (индивидуальных) занятий. Строится 

дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей 

развития, и предусматривает индивидуализацию психолого- педагогического сопровождения. 

КРР реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-развивающих 

занятий. Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его ООП на 

основе рекомендаций ППк ДОУ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Содержание КРР (в соответствии с п.28 ФОП ДО): 

 

Диагностическая работа 
Коррекционно- 

развивающая работа 
Консультативная работа 

1. Своевременное выявление 

детей, нуждающихся в 

психолого-педагогическом 

сопровождении 

2. Комплексный сбор сведений 

об обучающемся 

3. Изучение уровня общего 

развития обучающихся, 

возможностей вербальной и 

невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми 

4. Изучение уровня адаптации и 

адаптивных возможностей 

ребенка 

5. Мониторинг развития детей и 

предупреждение 

возникновения психолого- 

1. Выбор оптимальных 

коррекционно- 

развивающих  программ 

(методик)  психолого- 

педагогического 

сопровождения  в 

соответствии с его ООП 

2. Организация, 

разработка и проведение 

специалистами 

индивидуальных и 

групповых коррекционно- 

развивающих занятий 

3. Создание насыщенной 

РППС для разных видов 

деятельности 

4. Формирование 

инклюзивной 

1. Разработка рекомендацийпо 

основным направлениям 

работы с детьми с 

трудностями в обучении и 

социализации 

2. Консультирование 

специалистами педагогов 

по выбору индивидуально 

ориентированных методов и 

приемов работы с 

обучающимся 

3. Консультативная помощь 

семье в вопросах выбора 

оптимальной стратегии 

воспитания и приемов КРРс 

ребёнком. 

Информационно- 
просветительская работа 



 определение вида одаренности; 
 вовлечение родителей (законных 
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 
сфозодрамнииреоавтамноисефуевреыре, ннпоогоощпроявюедщенйипяриоясволцеинаилеьной 

индиусвпиедшуанлоьснтоис;ти; 

 ф
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 
осбоосгтаощяенниийе; РППС; 

 
создание атмосферы доброжелательности, заботы и 

уважения по отношению к ребенку; 

 

 

ЧАСТО 

БОЛЕЮЩИЕ 

ДЕТИ 

(28.6 ФОП ДО) 

 Коррекция (развитие) коммуникативной, 

личностной,эмоционально - волевой сфер, 
познавательных процессов; 
 снижение тревожности; 
 помощь в разрешении поведенческих проблем; 

 создание условий для успешной социализации; 

 

ОДАРЕННЫЕ 

ДЕТИ 

(28.7 ФОП ДО) 

БИЛИНГВЫ, 

ДЕТИ 

МИГРАНТОВ 

(28.8 ФОП ДО) 

 

ДЕТИ «ГРУППЫ 

РИСКА» 

(28.9 ФОП ДО) 

 помощь в решении поведенческих проблем; 
 формирование адекватных, социально приемлемых 

способовповедения; 

 развитие рефлексивных способностей; 

 совершенствование способов саморегуляции; 

 коррекция (развитие) социально-коммуникативной, 

личностной, эмоционально-волевой сферы; 

педагогических проблем в их 
развитии 

6. Всестороннее психолого- 

педагогическое изучение 

личности ребёнка 

7. Системный  контроль 

специалистов за уровнем и 

динамикой развития ребёнка, за 

созданием необходимых 

условий, соответствующих его 

особым образовательным 
потребностям. 

образовательной среды. 1. Различные формы 
просветительской 

деятельности 

2. Проведение тематических 

выступлений,  онлайн- 

консультаций для педагогови 

родителей  (законных 

представителей). 

 

Направленность КРР в зависимости от особенностей образовательных потребностей 

обучающихся: 
 

 

 

 

В соответствии с п. 28.5 ФОП ДО, реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми - 

инвалидами согласно нозологическим группам осуществляется в соответствии с Федеральной 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования и предусматривает 

предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, 

затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений 



психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, специальной 

психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации 

дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использованием 

ассистивных технологий. 

 

В ДОУ определяются следующие задачи КРР: 

 

Категории детей Диагностика КРР 

Нормо-типичные дети с 

нормативным кризисом 

развития 

- определение уровня 

актуального и зоны 

ближайшего развития 

обучающегося, выявление его 

резервных возможностей 

- коррекция и развитие 

высших психических 

функций. 

Обучающиеся с ООП: 

Дети с большим 

количеством пропусков в 

посещении ДОУ 

- изучение индивидуальных 

образовательных и социально- 

коммуникативных 

потребностей 

- развитие коммуникативных 

способностей, социального и 

эмоционального интеллекта, 

формирование 

коммуникативной 

компетентности. 

Дети, испытывающие 

трудности в освоении 

образовательных 

программ, развитии, 

социальной адаптации 

- ранняя  диагностика 

отклонений в развитии и 

анализ причин трудностей 

социальной адаптации; 

- выявление детей-мигрантов, 

Дифференциальная 

диагностика и оценка 

этнокультурной природы 

имеющихся трудностей 

- коррекция и развитие 

Психомоторной сферы, 

координации и регуляции 

движений. 

Одаренные дети - изучение направленности 
детской одаренности, 
изучение, констатацию в 
развитии ребёнка его 
интересов и склонностей, 
одаренности. 

- создание условий для 
развития, обучения и 
воспитания детей с ярко 
выраженной познавательной 
направленностью, высоким 
уровнем умственного 
развития или иной 
направленностью 
одаренности. 

Дети и (или)семьи в 

трудной жизненной 

ситуации 

- изучение социальной 

ситуации развития иусловий 

семейного воспитания 

ребёнка; 

- оказание поддержки 

ребёнку в случаях 

неблагоприятных условий 

жизни, психотравмирующих 



Дети и (или)семьи в 
социально опасном 

положении 

- выявление и изучение 

неблагоприятных факторов 

социальной среды и рисков 

образовательной среды 

обстоятельствах; 
- преодоление педагогической 

запущенности, 

- стремление устранить 

неадекватныеметоды 

воспитания в семье во 

взаимодействии 

родителей 

(законных представителей) с 

детьми; 

- помощь в устранении 

психотравмирующих 

ситуаций в жизни ребёнка. 

Дети «группы риска» - изучение развития 

эмоционально-волевой сферы 

и личностных особенностей 
обучающихся 

- развитие эмоционально- 

волевой и личностной сферы 

ребенка и психологическую 
коррекцию его поведения. 

 

 

2.7. Рабочая программа воспитания (далее – РПВ) 

(п. 29 ФОП ДО) 

2.7.1. Пояснительная записка 

1. Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

2. Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование 

у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

3. Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности - это нравственные 

ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к 

поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого 

культурного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое 

уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России. 

4. Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 

5. Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 



воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

6. Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

7. Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

8. Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

9. Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

10. Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

11. Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

12. Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

13. Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом 

выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества. 

14. С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в 

программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 

отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с 

другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том 

числе системой дополнительного образования детей. 

15. Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный 

и организационный. 

16. Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания в ДОУ. 

2.7.2. Целевой раздел РПВ 

Цели и задачи воспитания. 

Согласно п. 29.2.1.1. ФОП ДО, общая цель воспитания в ДОУ - личностное развитие 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что 

предполагает: 

 формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 
народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

 формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 
социокультурному), другим людям, самому себе; 

 становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 
традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Согласно п. 29.2.1.2. ФОП ДО Задачами воспитания в ДОО являются: 

 содействие развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях 

о добре и зле, должном и недопустимом; 

 способствование становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

 создание условия для развития и реализации личностного потенциала ребѐнка, его 
готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

 осуществление поддержки позитивной социализации ребѐнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

Направления воспитания 

Согласно п.   29.2.2.   ФОП   ДО   в РПВ выделены   следующие   направления 



воспитания: 

 

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

Цель Ценности 

Содействовать формированию у ребёнка личностной позиции 
наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

Родина и природа 

Содержание 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и 

её уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков(предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, 

семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой 

родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, 

направленные, например, на 

поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - наразвитие 

всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 
 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

Цель Ценности 

Формирование способности к духовному развитию, 

нравственному  самосовершенствованию, индивидуально- 

ответственному поведению. 

Жизнь, милосердие, 

добро 

Содержание 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и личностном аспектах. 

 

СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

Цель Ценности 

Формирование ценностного отношения детей к семье, другому 
человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с 

другими людьми. 

Семья, дружба, 
человек и 
сотрудничество 

Содержание 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - 

уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 



ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

Цель Ценности 

Формирование ценности познания. Познание 

Содержание 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном 
единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует 
личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной картины 
мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 

природе, деятельности человека. 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

Цель Ценности 

Формирование ценностного отношения детей к здоровомуобразу 

жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Жизнь и здоровье 

Содержание 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 
социального благополучия человека. 

 

ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

Цель Ценности 

Формирование ценностного отношения детей к труду, 
трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Труд 

Содержание 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычкик 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд 

постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность 

в выполнении трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои 

действия. 

 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

Цель Ценности 

Способствовать становлению у ребёнка ценностного 
отношения к красоте. 

Культура, красота 

Содержание 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения 

творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 
воспитанию художественного вкуса. 



Целевые ориентиры воспитания. (Согласно п. 29.2.3. ФОП ДО) 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценки результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры образовательной программы дошкольного 

образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 
 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 

природа 

Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 
милосердие, 
добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и 

«плохо». Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудничес 

тво 

Испытывающий чувство удовольствия в случаеодобрения 

и чувство огорчения в случае неодобрения со стороны 

взрослых. Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным действиям в 

общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 
Любознательный, активный  в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий 

основными способами укрепления здоровья -физическая 

культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная 

гигиена, безопасное поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей 

обстановке. Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к результативности, 

самостоятельности,ответственности в самообслуживании, в 

быту, в игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, детский 

дизайн и другое). 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 



Направления 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 
природа 

Любящий свою малую родину и имеющий представление о 
своей стране - России, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, близким 

людям. 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 
милосердие, 

добро 

Различающий   основные    проявления    добра    и    зла, 
принимающий и уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу. 

Самостоятельно различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудничест 

во 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия между 

людьми. Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный,умеющий слушать и 

слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе 

общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность,инициативу 

в познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельностии в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 
основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в самостоятельнойдеятельности. 

Эстетическое Культура и 
красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 
быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 
 

2.7.3. Содержательный раздел РПВ 

(п. 29.3 ФОП ДО) 

2.7.3.1. Уклад образовательной организации 

(п. 29.3.1. ФОП ДО) 
Уклад ДОО - это ее фундамент, основа и инструмент воспитания. Укладспособствует 

формированию ценностей воспитания, которые разделяются   всеми 

участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и 

другими сотрудниками ДОО). 



Сегодня, воспитательный процесс рассматривается нами как системный, целостный, 

развивающийся, целенаправленный процесс взаимодействия взрослых и детей, носящий 

личностно-ориентированный характер, направленный на достижение социально - значимых 

результатов, призванный привести к преобразованию личностных свойств и качеств 

воспитанников. 

Ключевыми элементами уклада ДОО значатся: 

 безопасные условия организации воспитательного процесса;

 принятие действующих норм, правил поведения, этикета, нравственных ценностей во 

взаимодействии между детьми и педагогами, педагогами и родителями, между детьми, включая 

нормы общения участников образовательных отношений в социальных сетях;

 атмосфера эмоционального комфорта и благополучия;

 организация различных видов детской деятельности (организованной, совместной), 

создание условий для самореализации воспитанников в самостоятельной деятельности, 
конкурсном движении;

 сложившиеся традиции ДОУ, группы;

 созданная в ДОУ, группах развивающая предметно-пространственная среда;эстетика и 

дизайн оформления в повседневной жизни и к событийным мероприятиям;

 участие в творческих конкурсах, соревнованиях, фестивалях, мероприятиях, социально 
значимых акциях регионального, областного уровня;

 

Уклад учитывает: 

 традиции и ценности региона, города, детского сада (календарные праздники, праздники 
и традиции Кемеровской области - Кузбасса);

 традиции и интересы семей воспитанников (Дни здоровья, спортивный праздник

«Вместе с мамой» посвященный дню матери, «Мама, папа и я – спортивная семья», 

соревнования «Кузбасская дошкольная лига спорта», фестиваль «Малыши Кузбасса шагают в 

ГТО», спартакиада «Мой папа самый лучший» посвященная 23 февраля, походы, экскурсии, 

фестиваль профессий, фестиваль «Спорт для всех и каждого» и т.д.); 

 формирование у детей ценностей воспитания (патриотизм, гражданственность, 

социальная солидарность, человечество, наука, семья, труд и творчество, искусство и 

литература, природа) через разные формы взаимодействия участников образовательных 

отношений (акции «Помоги пушистому другу», «Общество чистых тарелок», «Профориентир», 

фестиваль робототехники «Построй свою историю», конкурс научных проектов «Я познаю 

мир», конкурс «Кузбасский кораблик мечты», фестиваль «ПРОФИ ДЕТКИ», конкурсы на 

лучшее летнее и зимнее оформление прогулочных участков, экскурсии в музей-заповедник

«Красная Горка», экскурсии в областной музей ИЗО, экскурсия в музей «Пожарная охрана», 

экологические акции «Столовая для птиц», «Домик для птиц», «Сдай батарейку», «Посади 

дерево»). 

В соответствии с ФГОС ДО, коллектив ДОУ создает благоприятные условия для 

полноценного проживания ребенком дошкольного детства. Воспитательный процесс 

осуществляется на протяжении всего времени пребывания ребенка в дошкольной организации, 

носит непрерывный характер. 

Основные характеристики уклада 

Цель и смысл деятельности ДОУ, её миссия: ДОУ считает своей миссией, целью и 

смыслом - обеспечение разностороннего развития каждого воспитанника, с учетом 

государственной политики. В создании условий для всестороннего развития детей их успешной 

позитивной социализации, обеспечение прав ребенка на воспитание и образование, создание 

условий для раскрытия творческого потенциала каждого ребенка, обеспечение права семьи на 



оказание ей помощи в воспитании и образовании детей дошкольного возраста на основе 

реализации комплекса мер оздоровительного, развивающего характера и усвоения детьми 

обязательного образовательного минимума. 

Принципы жизни и воспитания в ДОУ: процесс воспитания в ДОУ основывается 

на общепедагогических принципах (ФГОС ДО Раздел I, пункт 1.2.). 

 Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, 

патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и 
окружающей среде, рационального природопользования;

 Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение;

 Принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и 
традициях России, включая культурные особенности региона;

 Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни;

 Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного 

поведения; принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения;

 Принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все 

дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, 

языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. Данные принципы 

реализуются в укладе ДОО, включающем воспитывающие среды, общности, культурные 
практики, совместную деятельность и события.

 

Образ ДОО, её особенности, символика, внешний имидж 

Наше ДОУ – это молодое (2014 г.- ввод в эксплуатацию), современное, динамично 

развивающееся образовательное учреждение, образовательный процесс которого, 

сохраняет лучшие традиции дошкольного образования, осуществляет стремление к 

современному и инновационному будущему. Здание, расположено в жилом спальном 

районе города вдали от производящих предприятий и торговых мест. Здание ДОУ 

построено по типовому проекту, но своим эстетичным и гармоничным внешним видом, 

выгодно отличается от других зданий микрорайона. Учреждение расположено в ленинском 

районе г. Кемерово, где нас окружаютжилые массивы, состоящие из многоэтажных домов. 

Вблизи расположена МБОУ «Гимназия № 25». 

В пешей доступности – спортивный комплекс «Кузбасс», линейный парка на бульваре 

Строителей, библиотека, что позволяет привлечь их в рамках социально-педагогического 

партнёрства по различным направлениям воспитания и социализации обучающихся. 

Внешними проявлениями уникальности нашего ДОУ является внешняя атрибутика: 

эмблема ДОУ - использование логотипа на официальном сайте учреждения, бейджиков 

педагогов с логотипом и своими Ф.И.О., использование логотипа на информационных стендах 

в ДОУ. 

Также символика детского  сада – Государственный Российский флаг, флаг города 



Кемерово, оформление групп, приемных, лестниц, холла. Работа направлена на создание уюта 

в помещениях. Цветовая гамма покраски стен соответствует настроению радости. В основе 

разработки интерьера детского сада реализуются принципы комплексного подхода: 

многофункциональность помещений, рациональность использования пространства, 

взаимосвязь цветовой отделки и освещения, целесообразность озеленения интерьера. Внешний 

имидж - согласованность всех элементов деятельности ДОУ, передающая основную идею, 

вызывает благоприятный отклик, который увеличивает степень доверия окружения. Работники 

ДОУ, воспитанники, родители (законные представители) детей участвуют в различные рода 

конкурсах и мероприятиях. В ДОУ разрабатываются рабочие программы; проектная 

деятельность; педагоги делятся педагогическим опытом, участвуют в конкурсах разного 

уровня. Индивидуальность нашего детского сада проявляется: 

 в сложившемся стабильном, творческом педагогическом коллективе 
единомышленников;

 в создании комфортных условий, оригинальной развивающей среде детского сада;
Отличительная   особенность нашего ДОУ   -          реализация инновационной 

деятельности по внедрению современных инновационных технологий по формированию 

самостоятельности, инициативности для позитивной социализации наших воспитанников. 

 

Отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и 

партнерам ДОО 

Стиль общения работника с воспитанниками строится на взаимном уважении. В первую 

очередь, работник должен быть требователен к себе. Требовательность работника по 

отношению к ребенку позитивна, является стержнем профессиональной этики и основой его 

саморазвития. Работник выбирает такие методы работы, которые поощряют в его подопечных 

развитие положительных черт и взаимоотношений: самостоятельность, инициативность, 

ответственность, самоконтроль, самовоспитание, желание сотрудничать и помогать другим. 

При оценке достижений детей, работник стремится к объективности и справедливости. 

Работник постоянно заботится о культуре своей речи и общения. 

Цель взаимодействия образовательной организации и семьи — это установление 

длительных, постоянных и плодотворных отношений, способствующих повышению качества 

и эффективности воспитания ребенка. 

Основные задачи взаимодействия образовательной организации и семьи: 

 обеспечение эффективного, всестороннего, гармоничного развития ребенка;

 выработка единого взгляда на сущность воспитания как процесса организации жизни 

ребенка с целью создания максимально приемлемых условий для его развития;

 интеграция целей и ценностей воспитания образовательной организации и родителей;

 выработка общих методики и технологии необходимых воспитательных воздействий на 

ребенка, их координация и коррекция в зависимости от складывающихся условий воспитания;

 формирование положительно окрашенных эмоциональных взаимоотношений между 
сотрудниками образовательной организации и родителями воспитанников. Важнейшим 

условием обеспечения целостного развития личности ребёнка является развитие 
конструктивного взаимодействия с семьёй. Основными направлениями работы являются;

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 
родителей в вопросах воспитания, развития и образования, охраны и укрепления здоровья 
детей;

 оказание помощи родителям в воспитании детей, охране и укреплении их физического 
и психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции



нарушений их развития; 

 создание условий для участия родителей в образовательной деятельности;

 взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребёнка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе 

посредством создания образовательных проектов совместно с семьёй на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи;

 создание возможностей для обсуждения с родителями детей вопросов, связанных с 
реализацией Программы;

 

Ключевые правила ДОО 

На основании требований к педагогам всех уровней сформировался кодекса 

профессиональной этики. Он представляет собой соединение общих принципов 

профессиональной этики и основных правил поведения, которыми руководствуются 

педагогические работники ДОО вне зависимости от занимаемой ими должности и социального 

положения. 

Аккуратный и собранный внешний вид. 
Умение быстро оценить ситуацию и незамедлительно принять грамотные меры без 

лишней поспешности. 

Способность сдерживать чувства в любой, даже самой сложной ситуации. 

Гармоничное сочетание профессиональной требовательности с чутким и 

эмоциональным отношением к воспитанникам. 

Отличное знание физических и психических особенностей детей разного возраста, 

индивидуальный подход к ним. 

Самокритика в отношении собственной деятельности. 
 

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО 

Основные традиции воспитательного процесса в ДОУ 

 Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского 

сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети всех возрастных групп. 

Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и 

взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят с более старшими создает 

благоприятные условия для формирования дружеских отношений, положительных эмоций, 

проявления уважения, самостоятельности. Это дает большой воспитательный результат, чем 

прямое влияние педагога.

 Детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных в 

воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности дошкольника в 

соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными установками.

 Педагогический коллектив ДОУ ориентирован на организацию разнообразных форм детских 

сообществ. Это творческие объединения, исследовательские лаборатории, детско–взрослые 

объединения (совместные творческие мастерские, родительские клубы). Данные сообщества 
обеспечивают полноценный опыт социализации детей.

 Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В ДОО существует 

практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают консультативную, 

психологическую, информационную и технологическую поддержку своим коллегам в вопросах 
организации воспитательных мероприятий.

 В ДОУ создана система методического сопровождения педагогических инициатив семьи. 

Организовано единое с родителями образовательное пространство для обмена опытом, знаниями, 

идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных задач. Именно педагогическая



инициатива родителей стала новым этапом сотрудничества с ними, показателем качества 

воспитательной и образовательной работы. 

 Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к истории и 

культуре своей Отчизны и своего родного края является музей, организованный в ДОУ. Музейная 
педагогика рассматривается нами как ценность, обладающая исторической и художественной 

значимостью.

 Огромное значение в повышении качества воспитательной работы имеет создание родительских 
клубов и семейных творческих мастерских.

 

Традиции жизни группы 

Технология «Утренний круг». 

Суть технологии. 

Структура утреннего круга: 

1. Приветствие (1–3 минуты). 

2. Игра (2–5 минут). 

3. Обмен новостями (2–10 минут). 

4. Составление плана дня (5–12 минут) 

Подготовительные действия: 

1. Правила. Правила вводятся постепенно, когда в них возникает потребность. Их 

формулировки обговариваются с детьми. Правила оформляются не только словесно, но и в виде 

рисунков или символов. Правила вывешиваются на видном месте и служат наглядным 

напоминанием согласованных норм поведения. В начале группового сбора важно определить 

правило очерёдности высказываний. 

2. Вопросы. Для начала группового сбора осуществляется подбор организующих 

«ритуальных» вопросов, способствующих установлению и поддержанию социальных 

контактов, развитию умения считывать информацию об эмоциональном состоянии других 

людей, формированию навыков общения и планирования. 

3. Позывные для утреннего круга. Каждая группа выбирает для себя собственную 

традицию для оповещения детей о начале утреннего круга. Это может быть веселая музыка, 

звон колокольчика, речёвка, эстафета волшебного клубочка. Позывные можно связать с 

требуемой темой. 

4. Организация утреннего круга. Дети вместе с взрослыми в течение сбора сидят в кругу. 

Круг способствует открытости, вниманию детей друг к другу, дает чувство единства в 

коллективе. Порядок расположения детей в кругу может меняться. 

5. Приветствие. Дети нуждаются в любви и уважении своих сверстников, они хотят 

чувствовать себя частью группы. Приветствие адресовано каждому, кто находится в круге. 

Прежде чем начать приветствие, педагог его моделирует, то есть показывает, как это делается. 

Моделирование происходит каждый раз, когда приступают к новому этапу. Воспитатель 

поворачивается к ребенку, сидящему слева или справа, и приветствует его (ее): «Доброе утро, 

Маша! Я рада, что ты сегодня с нами». Когда пример показан, Маша, повернувшись к своему 

соседу, приветствует его таким образом. Дети продолжают приветствовать друг друга по кругу, 

пока приветствие не вернется к воспитателю. Есть много способов приветствия. Оно может 

быть вербальным и невербальным. Дети обращаются друг к другу по имени, с улыбкой, глаза в 

глаза. Устанавливается дружеская атмосфера. Большое значение имеет поза, спокойный и 

искренний тон голоса, дружелюбное выражение лица, открытые жесты. Дети усваивают 

множество веселых, занимательных, уважительных приветствий. Используется пантомима, 

игровые моменты, песни, считалки, речевки, формы приветствий разных народов. Приветствия 

могут содержать эпитеты, комплименты. Когда процедура усвоена, дети могут выбирать или 

предлагать новые способы приветствия. Возможно использование различных предметов, 



которые передаются по кругу тому, кому адресуется приветствие. Это может быть любимая 

игрушка, мяч, флажок, волшебная палочка, микрофон или другой значимый для детей предмет. 

6. Новости. Одной из самых любимых частей утреннего круга для детей является обмен 

новостями – ведь это возможность рассказать другим то, «что еще никто, кроме меня не знает», 

поделиться своими наблюдениями, похвастаться интересными событиями. Темы новостей 

могут быть и свободными, и «заданными». Затем педагог организует обсуждение. Дети 

принимают в нем участие, т. е. задают вопросы и комментируют услышанное. Таким образом, 

дети учатся правилам ведения речевого диалога, умению выражать свои чувства; обогащается 

и активизируется словарный запас. Дети очень любят делиться новостями, и поэтому всегда 

возникает проблема, как в течение небольшого отрезка времени удовлетворить желание всех 

детей. Для решения данной проблемы можно предложить детям коллегиально решить, какое 

количество и кого мы сегодня выслушаем. У детей развивается эмоциональная отзывчивость, 

доброжелательность, уверенность в том, что его любят и принимают таким, какой он есть. 

7. Обмен информацией. Также важно, чтобы на утреннем круге происходил общий 

обмен информацией: какая сегодня погода (день недели, время года, праздник), сколько сегодня 

всего детей (мальчиков, девочек), кто отсутствует, сколько дней осталось до ближайшего дня 

рождения, что сегодня нам предстоит делать, что интересного заметили в группе. Каждый день 

все дети не могут поучаствовать, поэтому вводим различные критерии – кто и что будет 

рассказывать сегодня. Безусловно, воспитатели следят, чтобы в течение недели каждый из 

детей поучаствовал. 

8. Динамическая пауза. Проводится динамическая пауза также в соответствии с 

тематическим проектом. 

9. Проблемные ситуации. Организация детей в кругу способствует активизации общения 

– все видят глаза друг друга, чувствуют настроение, ощущают степень участия и 

заинтересованности каждого из присутствующих. Поэтому важно создавать ситуации, когда 

предоставляется всем детям возможность поразмышлять, высказать свое мнение по этому 

вопросу, сообща подумать над разрешением ситуации. 

10. Игры по теме проекта. Этот компонент утреннего круга направлен на расширение 

информационного поля тематического проекта. Здесь возможно и сообщение новых знаний, и 

обобщение имеющихся, и встреча с интересным человеком. Также это может быть презентация 

какой-либо части проекта детьми из старших групп, ребенком совместно с родителем, либо сам 

ребенок представляет сообщение 

11. Предоставление права выбора центра активности. Завершающим компонентом 

утреннего круга является презентация педагогом деятельности в центрах активности и выбор 

детьми центра, в котором они будут заниматься. Свой выбор дети закрепляют карточкой на 

доске выбора. Воспитатель может использовать этот момент и как образовательный. 

Технология «Линейный календарь» 

Линейный календарь предназначен для формирования у детей начальных представлений 

о времени. 

Методика используется также для формирования у дошкольников навыков счета, 

математических и логических представлений. С помощью данной методики детей знакомят с 

представлением о последовательности чисел, относящихся к разным частям реальности 

(времени, пространству, последовательности событий, количеству разных предметов и т. п.), 

что, в свою очередь, готовит их к освоению понятия числовой оси. 

Формирование у детей-дошкольников представления о времени проходит через 

несколько стадий. Изначально дети имеют весьма расплывчатое представление о времени: 

например, «два дня» и «два месяца» представляются им одинаково длинными отрезками 

времени, понятия «завтра» и «вчера» не существуют в какой-то заданной системе координат, 



поэтому часто употребляются детьми через запятую как тождественные друг другу, и т. п. 

Затем дети начинают использовать значительные события своей жизни в качестве 

маркеров как для определения длительности времени, так и для его направленности (например: 

«Это было после моего дня рождения»). 

Наконец, ребята начинают правильно применять термины, обозначающие единицы 

времени (день, неделя, месяц) и временные отрезки для разногонаправления времени, 

осознают, что такое «вчера» (день назад), «сегодня», «завтра». 

Календарь в формате временной оси эффективно поможет детям освоить временные 

понятия, поскольку в доступной, наглядной форме иллюстрирует течение времени, его 

направление из прошлого, через настоящее — в будущее. 
 

Технология «Загадка дня» 

Когда дети утром приходят в группу, воспитатель здоровается с ними и предлагает 

загадку, представленную на специальном стенде, на которую каждый ребенок должен дать 

ответ. 

Загадки и ответы детей обсуждаются группой во время утреннего сбора (утреннего 

круга). Рекомендуется использовать специальные кармашки с именами детей, в которые 

помещают карточки с вопросами. На карточке написан вопрос, представлена иллюстрирующая 

его картинка и варианты ответов. 

В зависимости от возраста детей и конкретных педагогических задач метод загадок 

применяют для закрепления различного содержания. 

Методика помогает закреплению детских представлений в области математики, 

грамоты, ознакомления с окружающим миром и т. д. 

Решая загадки, дети тренируют внимание, учатся замечать и исправлять свои и чужие 

ошибки. Выполняя задания сначала с постоянной помощью воспитателя, затем с эпизодически 

возникающей при необходимости и, наконец, без помощи взрослого, дети приучаются к 

самостоятельности. 

Ребята также учатся «читать» различные символы — от схематических изображений до 

геометрических фигур, букв и слов. 

Усвоение детьми новых слов, действий и понятий зачастую требует многократного их 

повторения, желательно в различных контекстах. 

Обычно воспитатель организует такое повторение, работая с целой группой детей. 

Понятно, что при этом трудно поддерживать длительную вовлеченность ребенка в выполнение 

задания. Данный метод помогает решить эту проблему, так как разгадывание загадок обычно 

вызывает повышенный интерес у ребенка и представляет собой хороший контекст для 

последующего развития у него саморегуляции. 

Методика «Загадки» помогает быстро, ненавязчиво, незаметно для ребенка провести 

диагностику усвоения им того или иного понятия. 

В ходе решения загадок дети помогают друг другу и почти не нуждаются в помощи 

воспитателя, благодаря чему он может больше внимания уделять наблюдению за детьми, что 

является основным методом педагогической диагностики. 

 

Технология «Волшебная лупа» 

Педагогическая задача занятия в формате «Волшебная лупа» 
- Наблюдательности 

- Представление об окружающем мире 

- Речи (словарного запаса, умение использовать полные и развёрнутые предложения) 

- Символической функции (запись или зарисовка результатов наблюдений 



- Социально-коммуникативных навыков 

 

Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО 

В группах нашего ДОУ созданы условия для игровой, художественной, творческой, 

театрализованной, экспериментальной деятельности. Педагоги всех групп оригинально 

оформили уголки, в которых разместили в соответствии с возрастом детей комнатные и 

искусственные растения, сухие аквариумы, сезонный растительный материал, календари 

наблюдений и природы, макеты, коллекционный материал, модели времена года и пр. 

В каждой группе имеется уголок для творческой деятельности дошкольников: 

оборудование для изобразительной деятельности, разнообразный бросовый и природный 

материал, опорные схемы, операционные карты. Простейшие чертежи, модели, трафареты, 

лекала, геометрические формы, силуэты, детские и взрослые работы по рисованию, аппликации 

и другое. 

С целью познания окружающего мира и его закономерностей в старших и 

подготовительной группах педагогами созданы экспериментальные уголки. В них дети 

«выступают» в роли исследователей, занимаются экспериментальной деятельностью. Здесь 

собраны материалы по разделам: песок и вода, звук, магниты, бумага, стекло, резина, приборы 

помощники: увеличительное стекло, песочные часы, микроскопы, коллекции минералов, 

прозрачные и непрозрачные сосуды разной конфигурации и объема, мерные ложки сита и 

воронки, карточки- схемы проведения экспериментов, персонажи, наделенные определенные 

определенными чертами, от имени которых моделируется проблемные ситуации. 

Уголки для разнообразной театрализованной деятельности детей наполнены 

следующим материалом: настольные театры, небольшие ширмы и наборы кукол (пальчиковых, 

перчаточных и плоскостных фигур), театры, сделанные детьми и воспитателями, маски, 

атрибуты, элементы костюмов для персонажей, подиумы, декорации, уголки ряжения. 

Основной вид деятельности дошкольника - игра, поэтому большое внимание мы уделяем 

организации пространства для игровой деятельности детей. В группах оборудованы игровые 

зоны, в которых имеются дидактические игры из разделов «Развитие представлений о себе и 

окружающем мире», «Математика», «Экология» и др. Строительный материал, наборы разных 

мелких игрушек. 

Особое внимание мы уделили оснащению сюжетно-ролевых игр. Оборудование для 

режиссерской игры: многофункциональные кубики; макеты (объемные – домики, гаражи, 

плоскостные – карты-схемы игрового пространства, ширмы); наборы образных игрушек 

небольшого размера: (мебель, посуда); животные. Для музыкального развития детей имеется 

хорошо оборудованный музыкальный зал. 

В группах оформлены «Музыкальные уголки». В этих уголках для детей собраны 

игрушечные музыкальные, шумовые инструменты, в том числе и самодельные, выполненные 

из бросового материала, альбомы с портретами композиторов и изображениями инструментов. 

Следующее требование к среде в соответствии с ФГОС ДО – что она должна 

обеспечивать двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 

участие в подвижных играх и соревнованиях. Для обеспечения двигательной активности детей 

в ДОУ имеется оборудованная спортивная площадка, прогулочные участки, спортивный зал, в 

каждой группе физкультурный уголок, в котором имеется разнообразное спортивное 

оборудование: мячи, скакалки, кегли, флажки, оборудование для профилактики и коррекции 

осанки и плоскостопия. Большинство из них изготовлено руками педагогов и родителей. 

Кроме того, группы оснащены оборудованием для сенсорного развития дошкольников: 

развивающие игры, игрушки, пособия, материалы для развития мелкой моторики рук и пр. 

Важное требование к развивающей предметно-пространственной среде – это учёт 



национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательный процесс. 

Развивающая предметно-пространственная среда организации должна обеспечивать 

возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых, во всей группе и в малых 

группах, двигательной активности детей, а также возможности для уединения. Для соблюдения 

данного требования в детском саду созданы следующие условия: уголки уединения с удобной 

мебелью, подушками и т.д., красивый ковер – место для общего сбора детей, подиумы. 

Нетрадиционные формы столов (ленточные, трапециевидные), мягкая модульная мебель. 

Эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно пространственным 

окружением обеспечивается за счет цветового дизайна помещений (приятные, радостные, 

гармонично сочетающиеся цвета, мебели, оформления не только в группах, но и в рекреациях). 

Оформление помещений близко к домашней обстановке. 

В группах имеются акустические колонки, магнитофоны, фонотеки с записью плеска 

воды, шума моря, пения птиц, шелеста листвы и т.д. 

Развивающая предметно-пространственная среда в ДОУ содержательно насыщенная, 

трансформируемая, полифункциональная, вариативная, доступная и безопасная. 

Насыщенность среды в группах ДОУ соответствует возрастным возможностям детей и 

содержанию Программы. 

Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно- 

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихся интересов и возможностей детей. Границы между зонами подвижные, легко 

перемещаются. С этой целью в группах имеется пластмассовая подвижная мебель (на 

колесиках), перегородки, ширмы, объемные мягкие напольные модули. 

Вариативность среды предполагает также периодическую сменяемость игрового 

материала в группах, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскую активность детей. 

Доступность среды предполагает доступность для наших воспитанников, в том числе 

детей с ОВЗ и детей-инвалидов, всех помещений детского сада, где осуществляется 

образовательный процесс, свободный доступ воспитанников, в том числе детей с ОВЗ и детей- 

инвалидов к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды 

детской активности. 

Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех её 

элементов требованиям по обеспечению надёжности и безопасности их использования. Вся 

окружающая обстановка в нашем детском саду отвечает требованиям СанПин и нормам 

безопасности. 

2.7.3.2. Воспитывающая среда ДОУ 

(п. 29.3.2. ФОП ДО) 
Воспитывающая среда - это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. Воспитывающая среда ДОО определяется целью и 

задачами воспитания, духовно- нравственными и социокультурными ценностями, и для нас это 

не только и не столько материальные объекты, а в первую очередь, окружающая среда и люди, 

которые являются носителями национальной культуры и выступают примером для 

подрастающего поколения. 

1) Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого происходит 

процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными характеристиками 



воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и структурированность. 

2) При описании воспитывающей среды целесообразно учитывать: 

✓ условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 

✓ условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

✓ условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 
разновозрастное детское сообщество. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

- «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую 

воспитанию необходимых качеств; 

- «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируются 

нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе специально 

организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, обеспечивающего 

достижение поставленных воспитательных целей; 

- «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт деятельности, 

в особенности – игровой. 

Детская и детско-взрослая общность развиваются на принципах заботы, взаимоуважения 

и сотрудничества в совместной деятельности. 

Особенностью организации воспитательной деятельности является ситуационный 

подход. Основной единицей образовательного процесса выступает образовательная ситуация, 

т. е. такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и 

целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных задач развития, 

воспитания и обучения. 

Воспитательная ситуация протекает в конкретный временной период образовательной 

деятельности. Особенностью воспитательной ситуации является появление образовательного 

результата (продукта) в ходе специально организованного взаимодействия воспитателя и 

ребенка. 

Такие продукты могут быть как материальными (рассказ, рисунок, поделка, коллаж, 

экспонат для выставки), так и нематериальными (новое знание, образ, идея, отношение, 

переживание). 

Ориентация на конечный продукт определяет технологию создания образовательных 

ситуаций. 

Преимущественно воспитательные ситуации носят комплексный характер и включают 

задачи, реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом содержании. 

Воспитательные ситуации используются в процессе непосредственно организованной 

образовательной деятельности. Главными задачами таких образовательных ситуаций является 

формирование у детей новых умений в разных видах деятельности и представлений, обобщение 

знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать выводы. 

Воспитатель создает разнообразные воспитательные ситуации, побуждающие детей 

применять свои знания и умения, активно искать новые пути решения возникшей в ситуации 

задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество. Организованные воспитателем 

образовательные ситуации ставят детей перед необходимостью понять, принять и разрешить 

поставленную задачу. Активно используются игровые приемы, разнообразные виды 

наглядности, в том числе схемы, предметные и условно-графические модели. Назначение 

образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, обобщении личного опыта 

детей: в освоении новых, более эффективных способов познания и деятельности; в осознании 



связей и зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни и требуют для их 

освоения специальных условий. 

Успешное и активное участие в образовательных ситуациях подготавливает детей к 

будущему школьному обучению. 

Воспитатель широко использует также ситуации выбора (практического и морального). 

Предоставление дошкольникам реальных прав практического выбора средств, цели, 

задач и условий своей деятельности создает почву для личного самовыражения и 

самостоятельности. 

Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в 

режимных моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, их 

применение в новых условиях, проявление ребенком активности, самостоятельности и 

творчества. 

Образовательные ситуации могут «запускать» инициативную деятельность детей через 

постановку проблемы, требующей самостоятельного решения, через привлечение внимания 

детей к материалам для экспериментирования и исследовательской деятельности, для 

продуктивного творчества. 

Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образовательной 

деятельности, который связан с получением какого-либо продукта, который в материальной 

форме отражает социальный опыт, приобретаемый детьми (панно, газета, журнал, атрибуты для 

сюжетно-ролевой игры, экологический дневник и др.). Принцип продуктивности ориентирован 

на развитие субъектности ребенка в образовательной деятельности разнообразного 

содержания. Этому способствуют современные способы организации образовательного 

процесса с использованием детских проектов, игр-оболочек и игр-путешествий, 

коллекционирования, экспериментирования, ведение детских дневников и журналов, создания 

спектаклей-коллажей и многое другое. 

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. 

В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы для 

интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшей и 

средней группах детского сада игровая деятельность является основой решения всех 

образовательных задач. В сетке непосредственно образовательной деятельности игровая 

деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так как она является 

основой для организации всех других видов детской деятельности. 

Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных 

формах - это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, игры- 

путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. 

При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием 

занятий. Организация сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр- 

драматизаций осуществляется преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок 

времени и во второй половине дня). 

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием 

свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры 

общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем 

дошкольном возрасте). В сетке непосредственно организованной образовательной 

деятельности она занимает отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность 

включается во все виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый 

детьми в других видах деятельности. 

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание 

детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых 



и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, 

страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и способов познания 

(моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей. 

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс 

слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, направленный 

на развитие читательских интересов детей, развитие способности восприятия литературного 

текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано как 

непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем вслух, и как прослушивание 

аудиозаписи. 

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами 

художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности и конструктивной 

(работа с природным материалом, с разными видами конструкторов). 

Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с 

изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия. 

Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает личный опыт 

дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, 

коммуникативной и продуктивной видами деятельности. 

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые 

проводятся музыкальным руководителем дошкольного учреждения в специально 

оборудованном помещении. 

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, 

требования к проведению которых согласуются дошкольным учреждением с положениями 

действующего СанПин. 

Воспитательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов, требует, 

особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и 

развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель 

создает по мере необходимости, дополнительно развивающие проблемно-игровые или 

практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить 

инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи. 

Воспитательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, включает: 

- наблюдения - в уголке природы; за деятельностью взрослых (сервировка стола к 

завтраку); 

- индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, 

развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.); 

- создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, 

сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений 

эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам; 

- трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и 

пр.);  

- беседы и разговоры с детьми по их интересам; 

- рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов 

разнообразного содержания; 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей; 

- двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания 

организованной образовательной деятельности в первой половине дня; 

- работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья. 

Воспитательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 



- подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной 

активности и укрепление здоровья детей; 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; 

- свободное общение воспитателя с детьми. 

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, 

ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах 

деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

Воспитательный процесс – процесс непрерывный. Каждую минуту в повседневной 

жизни, в игре, во время образовательной деятельности, совместной организованной 

деятельности, прогулки идет воспитательный процесс. 

Внешний вид, речь, взаимоотношения, поступки и дела, все это имеет немаловажное 

значение для успешной закладки ценностей воспитания. 

Условия для формирования эмоционально- ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе. 

В детском саду одним из главных инструментов является воспитатель, так как именно 

он находится в контакте с детьми целый день и является носителем культурных ценностей и 

наглядным примером. Это требует от взрослого большого педагогического такта, выдержки, 

доброты, человечности, искренности. 

Особенно важно: спокойная манера держаться и разговаривать; приветливость, умение 

выбирать приемы, соответствующие настроению ребенка – вовремя пошутить, успокоить, 

доверительно поговорить, другими словами создать благоприятную почву для зерна 

воспитательных ценностей, которое мы сеем с первых дней пребывания детей в детском саду. 

Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, 

познанию мира, речи, коммуникации, и прочим), приобретения культурных умений при 

взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде 

протекает в период всего пребывания ребенка в детском саду и будет успешным, если 

взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и 

развивая мотивацию ребенка. Культура поведения воспитателя в общностях как значимая 

составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов - это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатели соблюдают кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

 педагог выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

 улыбка - обязательная часть приветствия; педагог описывает события и ситуации, но 

не даёт им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 
детей в детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;уважительное 
отношение к личности воспитанника; 



 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; умение видеть и 
слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 
торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 
соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

 

2.7.3.3. Общности образовательной организации 

(п. 29.3.3. ФОП ДО) 
Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на 

разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях, определяющих цели совместной 

деятельности. 

В ДОО выделены следующие общности: педагог - дети, родители (законные 

представители) - ребёнок (дети), педагог - родители (законные представители). 

Описаны ценности и цели: профессионального сообщества, профессионально- 

родительского сообщества и детско-взрослой общности; особенности организации всех 

общностей и их роль в процессе воспитания детей. Особенности обеспечения возможности 

разновозрастного взаимодействия детей. 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОУ. Сами 

участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы. 

Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 
ориентиров, норм общения и поведения; 

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 
группы сверстников принимала общественную направленность; 

 о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 
доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность 

и пр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 
сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение; 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели 

развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение 

усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно 



различается дома и в ДОУ. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми 

особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые 

необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку 

как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех 

участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. 

В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости 

от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие 

же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том 

или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг 

другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной 

цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. 

В детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так 

и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания 

и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, 

нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать 

авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и 

ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе 

обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым;

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; педагог описывает события и ситуации, 
но не даёт им оценки;

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей 

в детском саду;

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;

 уважительное отношение к личности воспитанника;



 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 
торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников;

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада

 

2.7.3.4. Задачи воспитания в образовательных областях 

(п. 29.3.4) 
Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести 

направления воспитания и образовательные области. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

 

Область Направление 

Социально-коммуникативное патриотическое, 

духовно-нравственное, 
социальное, трудовое 

Познавательное познавательное, 
патриотическое 

Речевое социальное, 

эстетическое 

Художественно-эстетическое эстетическое 

Физическое физическое, 
оздоровительное 

Задачи воспитания в рамках образовательных областей 

(п. 29.3.4. ФОП ДО) 
Образовательная область «Социально- коммуникативное развитие» направлена на 

приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», 

«Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение 

задач нескольких направлений воспитания: 

 воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 
стране;

 воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности;

 воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России;

 содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 
добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном;

 воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции.

 создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы;

 поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению



физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

 формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 
труда и труда других людей.

 

Образовательная область «Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

  воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны;

  приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 
родной страны, к культурному наследию народов России;

  воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от 
их этнической принадлежности;

  воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 
гербу, гимну);

  воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы;

 

Образовательная область «Речевое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Культура», «Красота», что предполагает: 

  владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения;

  воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 
красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке)

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа», что 

предполагает: 

  воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями);

  приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 
шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота»,

«Природа», «Культура»; 

  становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 
миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка;

  формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми;

  создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).

 

Образовательная область «Физическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

  формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 
физической культуре;

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса



к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению 

гигиеническим нормам и правилами; 

  воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых 
качеств.

 

2.7.3.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации 

(п. 29.3.5. ФОП ДО) 
2.7.3.5.1. Работа с родителями (законными представителями) 

 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО. Важно вовлечь родителей в процесс воспитания и развития 

детей, чтобы они стали активными его участниками, а не пассивными слушателями. С этой 

целью в ДОО используются разнообразные формы работы с ними: традиционные и 

нетрадиционные. 

Традиционные формы делятся на следующие группы: 

 коллективные – родительские собрания, групповые консультации, конференции, 
круглые столы; мастер-классы;

 индивидуальные – индивидуальные консультации, беседы;

 наглядные – папки – передвижки, стенды, выставки, фото, дни открытых дверей.

Современные формы: 

 устные журналы,

 экскурсии,

 родительские клубы,

 акции,

 оздоровительные мероприятия,

 игры,

 интернет - мессенджеры и т.п.

Необходимость взаимодействия педагогов с родителями традиционно признаётся 

важнейшим условием эффективности воспитания детей. Более того, в соответствии с ФГОС 

ДО, сотрудничество с родителями является одним из основных принципов дошкольного 

образования. 

Нельзя забывать, что личностные качества (патриотизм, доброжелательность, сострадание, 

чуткость, отзывчивость) воспитываются в семье, поэтому участие родителей в работе ДОУ, в 

совместных с детьми мероприятиях, их личный пример – все это вместе дает положительные 

результаты в воспитании детей, приобщении к социокультурным нормам. 

Семья – важнейший институт социализации личности. Именно в семье человек получает 

первый опыт социального взаимодействия. В нашей дошкольной образовательной организации 

выстраивается социальная ситуация развития ребенка в тесном сотрудничестве с родителями 

(законными представителями) детей на принципах целостного единства воспитательных 

ценностей и успешного сотрудничества. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляет основу уклада нашей ДОУ. 

Взаимодействие педагогов ДОУ с родителями направлено на повышение педагогической 

культуры родителей. Главной ценностью педагогической культуры является ребенок - его 

воспитание и развитие, социальная защита и поддержка его достоинства и прав человека. 

Основной целью работы с родителями является обеспечение взаимодействия с семьей, 



вовлечение родителей в воспитательный процесс для формирования у них компетентной 

педагогической позиции по отношению к собственному ребенку. 

Основные формы и содержание работы с родителями в ДОУ: 

Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, выявления 

образовательных потребностей и запросов родителей. Способствует установлению контактов, 

а также для согласования воспитательных воздействий на ребенка. 

Консультации. Это самая распространенная форма педагогической поддержки и 

просвещения родителей. Проводятся индивидуальные и групповые консультации по 

различным вопросам воспитания ребенка. Активно применяются консультации- презентации с 

использованием ИКТ - технологий. 

Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог 

знакомит с практическими действиями решения той или иной задачи. В результате у родителей 

формируются педагогические умения по различным вопросам воспитания детей. 

Педагогический тренинг. В основе тренинга – проблемные ситуации, практические 

задания и развивающие упражнения, которые «погружают» родителей в конкретную ситуацию, 

смоделированную в воспитательных целях. Способствуют рефлексии и самооценке родителей 

по поводу проведённой деятельности. 

Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение предъявленной темы. 

Участники обмениваются мнением друг с другом, предлагают своё решение вопроса. 

«Родительская почта». В детском саду организована дистанционная форма 

сотрудничества ДОУ с родителями. Взаимодействие происходит в социальных сетях в 

«ВКонтакте», через мессенджеры, видеозвонки, фото-видеоотчеты. Такая форма общения 

позволяет родителям уточнить различные вопросы, пополнить педагогические знания, 

обсудить проблемы. 

Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. Ежемесячно проводятся 

совместные с родителями мероприятия, которые включают в общее интересное дело всех 

участников образовательных отношений. Тем самым оптимизируются отношения родителей и 

детей, родителей и педагогов, педагогов и детей. 

«Мастерская». В рамках данной формы сотрудничества родители и педагоги (часто при 

участии детей) совместно изготавливают атрибуты и пособия для игр, развлечений и других 

мероприятий. 

Родительские собрания. Посредством собраний координируются действия 

родительской общественности и педагогического коллектива по вопросам обучения, 

воспитания, оздоровления и развития детей. 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОУ. 

 

2.7.3.5.2. События образовательной организации 

(п. 29.3.5.2. ФОП ДО) 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания 

той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна 

быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него 

общности. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. 

В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных 

действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 



Воспитательное событие может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и 

подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с 

календарным планом воспитательной работы ДОУ, группы, ситуацией развития конкретного 

ребенка. 

Проектирование воспитательных событий в ДОУ возможно также в следующих 

формах: 

Проекты воспитательной направленности. Проекты (месяца, недели, дня) 

разнообразны по тематике, содержанию, организационным формам, при этом каждый проект 

ориентирован на ценность - доминанту. Презентации проектов воспитательной направленности 

проводятся согласно запланированным мероприятиям в годовом плане. Гибко включаются 

педагогом в различные образовательные ситуации, в игровую и другие деятельности детей. 

Общие дела или «Коллективное творческое дело». Коллективное творческое дело 

(КТД) – это форма совместной работы, которая направлена на развитие творческих и 

интеллектуальных способностей, реализацию коммуникативных потребностей, создание 

положительного эмоционального настроя, сплочение коллектива. В основе лежит три основные 

идеи: 

коллективное (совместная работа взрослых и детей);

  творческое (нестандартное, нешаблонное, создаваемое в совместной творческой 
деятельности детей и взрослых);

  дело (занятие, действие, мероприятие как забота об улучшении жизни). 

КТД организуется через такие формы работы, как:

  познавательные дела («Мы познаем мир», КВН, аукцион-знаний и др.);

  трудовые дела (трудовой десант, субботники, акции и др.);

  художественные дела («Литературные вечера», миниконцерты и др.)

  экологические дела («экосубботники», акции и др.)

«Творческие соревнования (конкурсы)». Творческие соревнования позволяют 

провести воспитательную работу с ребенком сразу по нескольким направлениям: социально- 

коммуникативное развитие, умственное и эстетическое воспитание, вовлечение родителей в 

процесс воспитания, интеграция воспитательных усилий. 

Творческие соревнования - способствуют художественно - эстетическому развитию 

ребенка, которое предполагает развитие предпосылок ценностно – смыслового восприятия 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных 

представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, 

фольклора; стимулирование сопереживанию персонажам художественных произведений; 

реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

Творческие соревнования стимулируют у воспитанников развитие: сенсорных 

способностей; чувства ритма, цвета, композиции; умения выражать в художественных образах 

свои творческие способности. 

Творческое соревнование – не просто мероприятие в стенах детского сада, это 

продолжение и расширение образовательного процесса, где развитие получают все участники 

процесса: ребенок, родитель и педагог. Родитель и ребенок учатся и приобретают опыт по 

взаимодействию для достижения общей цели, реализуя общие задачи. Родитель учится быть 

терпеливым и вдумчивым. Ребенок получает первый социальный опыт участия в конкурсном 

движении, а родитель учится относиться к соревнованиям серьезно, знакомясь с положениями, 



условиями и системой оценки. 

Творческие соревнования создают условия для приобретения социального опыта 

участия ребенка в конкурсном движении и формирование у родителей педагогической 

культуры по подготовке и поддержке своего ребенка в участии в конкурсах. 

ДОУ проводит творческие соревнования в различных формах, например, конкурсы, 

выставки, фестивали. Конкретная форма проведения творческого соревнования определяется 

календарным планом воспитательной работы детского сада. 

Весь процесс подготовки, организации и проведения творческих соревнования 

обговаривается с родителями, тем самым педагогический коллектив детского сада решает для 

себя важную задачу по воспитанию родителя и преемственности развития ребенка в семье и 

детском саду. 

«Праздники и фольклорные мероприятия». Праздники благотворно влияют на 

развитие психических процессов ребенка: памяти, внимания; создают прекрасную атмосферу 

для развития речи ребенка, для закрепления знаний, полученных на различных занятиях; 

способствуют его нравственному воспитанию, развитию социально-коммуникативных 

навыков. 

Чтобы снизить утомляемость детей, нужны частые смены видов деятельности. Для этих 

целей на празднике используются игры и представления. 

Праздник – это возможность для родителей получить представление о том, какие у 

ребенка взаимоотношения с коллективом и с другими детьми, они позволяют родителям 

сравнить навыки своего ребенка с умениями сверстников, и, возможно, выделить какие-то 

проблемные моменты, над которыми стоит поработать дома. Помимо этого, педагоги могут 

оценить поведение ребенка в коллективе: насколько он общителен, не стесняется ли он, и 

достаточно ли он дисциплинирован. 

Педагогический коллектив вправе не приглашать на праздники в ясельных группах, 

потому что малыши нередко реагируют слезами на появление родителей, к которым нельзя 

подойти, и теряют весь интерес к празднику. Во время эпидемиологических вспышек 

присутствие родителей тоже не допускается. 

ДОУ организует праздники в форме тематических мероприятий, например, праздник 

осени, новый год, рождество, мамин праздник, день Победы, а также утренников. Конкретная 

форма проведения праздника определяется календарным планом воспитательной работы 

детского сада. 

Фольклорные мероприятия могут пересекаться с праздниками, но существенно 

отличаются от остальных воспитательных мероприятий детского сада тем, что направлены на 

раскрытие социокультурных ценностей нашего народа, знакомство детей с отечественными 

традициями и праздниками, многообразием стран и народов мира, их обычаями. 

При проведении фольклорного мероприятия важно продумать его форму и сценарий. 

Например, это могут быть «Ярмарка», «Гуляние», «Посиделки». После этого выстраивается 

композиция, определяется очередность развития событий, кульминация мероприятия. 

Сценарий завершается развязкой. Конкретная форма проведения фольклорного мероприятия 

определяется календарным планом воспитательной работы детского сада. 

«Физкультурные мероприятия». Физкультурные мероприятия в детском саду – это 

всегда долгожданное событиедля дошкольников. В увлекательной, наглядно – практической 

форме они развивают интерес ребёнка к спорту, физическим упражнениям, формируют 

мотивацию здорового образа жизни. 

Физкультурные мероприятия в ДОУ представлены физкультурными праздниками, 

развлечениями, досугами. Их проведение стало традиционным. Форма и тема определяется 

календарным планом воспитательной работы ДОУ. Физкультурно- оздоровительная работа 



включает создание благоприятных условий для полноценного проживания ребёнком 

дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннего 

развития психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями, подготовку ребёнка к жизни в современном обществе. Физкультурно - 

оздоровительная работа в детском саду строится на принципах развивающей педагоги. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. 

 

События ДОУ 

Дата События 

Сентябрь 1 сентября: День знаний; 
27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь 1 октября: Международный день пожилых людей; 

1 октября: Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 
28 октября: День бабушек и дедушек; 

Ноябрь 4 ноября: День народного единства; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 
30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь 31 декабря: Новый год 

Январь 7 января: Рождество Христово 

Февраль 21 февраля: Международный день родного языка; 
32 февраля: День защитника Отечества; 

Март 8 марта: Международный женский день; 

22 марта: Всемирный день воды; 

23 марта: Всемирная акция «Час земли»; 

27 марта: Всемирный день театра; 

Апрель 1 апреля: День смеха 
1 апреля: Международный день птиц 

12 апреля: День космонавтики 

Май 1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 
24 мая: День славянской письменности и культуры; 

Июнь 1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

12 июня: День города; 
22 июня: День памяти и скорби; 

Июль 7 июля: День Ивана Купалы; 
8 июля: День семьи, любви и верности 

Август 22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

 

2.7.3.5.3. Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

(п. 29.3.5.3. ФОП ДО) 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания. 



К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в ДОУ относятся: 

• ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

• социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

• чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

• разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 

• рассматривание и обсуждение   картини книжных иллюстраций, 

просмотрвидеороликов, презентаций, мультфильмов; 

• организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное), 

• экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок; 

• игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

Совместная деятельность организуется в разнообразных традиционных и инновационных 

формах: акции, программные тематические мероприятия, организованные учреждениями 

культуры и искусств, по запросу ДОУ, семейные гостиные, фестивали, студии, праздники, 

экскурсии и д.р. 

Проектирование событий в ДОУ возможно в следующих формах: 

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско- 

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры 

и т.д.

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, со 

взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, 

литература, прикладное творчество и т.д.), профессий, культурных традиций народов России;

 создание творческих детско-взрослых проектов;

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 

педагогу создать тематический проект в своей группе и спроектировать работу с группой в 

целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

 

2.7.3.5.4. Организация предметно-пространственной среды 

(п. 29.3.6. ФОП ДО) 

Предметно - пространственная среда (далее - ППС) ДОУ отражает федеральную, 
региональную специфику, а также специфику ОО и включает: оформление помещений, 
оборудование, игрушки. 

ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, способствует 

их принятию и раскрытию ребенком. 

Вся среда дошкольной организации гармонична и эстетически привлекательна. При 

выборе материалов и игрушек для ППС ДОУ ориентировано на продукцию отечественных 

и территориальных производителей. 

Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачамвоспитания 



детей дошкольного возраста. 

 

Знаки и Компоненты Компоненты среды, Компоненты среды, Компоненты 

символы среды, отражающие обеспечивающие среды, 

государства, отражающие экологичность, детям возможность отражающие 

региона, региональные природо- общения, игры и ценность семьи, 

населенного этнографическ сообразность и совместной людей разных 

пункта и ие и другие безопасность деятельности поколений, радость 

ДОУ особенности   общения с семьей 
 социокультурн    

 ых условий, в    

 которых    

 находится    

 ДОУ    

имеются имеются имеются имеются имеются 

Компоненты среды, 

обеспечивающие ребёнку 

возможность 

познавательного развития 

экспериментирования, 

освоения новых 

технологий,раскрывающие 

красоту знаний, 

необходимость научного 

познания, формирующие 

научную картину мира 

Компоненты среды, 

обеспечивающие 

ребёнкувозможности 

для укрепления 

здоровья, 

раскрывающие 

смысл здорового 

образа жизни, 

физической 

культуры и спорта 

Компоненты среды, 

предоставляющие 

ребёнку 

возможность 

погружения в 

культуру России, 

знакомства с 

особенностями 

традиций 

многонациональнос 

ти российского 
народа 

Компоненты 

среды, 

обеспечивающие 

ребёнку 

возможность 

посильного труда, 

а также 

отражающие 

ценности труда в 

жизни человека и 

государства 

имеются имеются имеются имеются 

 

Для того, чтобы дети могли осознанно осуществлять свой выбор и планировать свою 

деятельность, в группах создаются центры активности, которые способствуют 

исследовательской и самостоятельной деятельности детей. Центры активности – это игровые 

зоны, где материалы, оборудование и игрушки подобранные таким образом, чтобы 

стимулировать разнообразные игры и виды деятельности, способствующие решению 

воспитательных задач. Центры активности ДОУ пополняются материалами и атрибутами, 

изготовленными совместно с детьми, родителями, в результате проведения конкурсов, 

выставок на уровне ДОУ. 

 

Образовательн 
ая область 

Направление 
воспитания 

Ценности 
Центры 

активности 
Материалы и 
оборудование 

СКР Патриотическое Родина, 

природа 

- центр 

патриотического 

воспитания 

- знаки и 

символы России, 

Кузбасса, г. 

Кемерово, 

- открытки, 
- Красная книга 

Кузбасса, 
- макет 



    «Угольный 

разрез» 

 Социальное Человек, 

семья, дружба, 

сотрудничеств 

о, 

безопасность 

- центр сюжетно- 

ролевой игры, 

- уголок уединения, 

- центр 

безопасности 

- фотоальбом 

детей группы, 

- фотоальбом 

«Моя семья», 

- фото и 

иллюстрации, 

изображающие 

жизнь детей в 

группе, 

- картотеки, 

- атрибуты, 

предметы 

заместители, 

- правила 

(поведения, 

безопасности и 
д.р.) 

 Трудовое Труд - центр дежурства - график 

дежурства, 

- образцы 

сервировок, 

- алгоритмы 

(накрвания на 

сто, посадка 

растений и т.д. 

ПР Познавательное Знание - центр книги, 

- центр 

дидактических игр, 

- уголок природы, 

- центр 

экспериментирован 
ия 

- календарь, 

- коллекции, 

- оборудование и 

пособие для 

исследовательск 

ой деятельности, 
- энциклопедии 

ФР Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье - центр 

двигательной 

активности 

- атрибуты для 

подвижных игр, 

нестандартное 

оборудование, 

- плакаты, 

- фотоальбомы 

ХЭР Этико- 

эстетическое 

Культура и 

красота 

- центр творчества, 
- музыкальный 

центр, 

- центр 

строительства, 

- театральный 

уголок 

- материалы для 

изо, 

- образцы, 

альбомы, 

репродукций, 

- альбомы для 

рассматривания, 
- конструкторы, 



    - бросовый 
материал, 

- природный 

материал, 

- музыкальные 

инструменты, 

- разные виды 

театров 
 

2.7.3.5.5. Социальное партнерство 

(п. 29.3.7. ФОП ДО) 
Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает 

(указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОО или запланированные): 

 участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий 

(дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные 

мероприятия и тому подобное);

 участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования;

 проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций 

воспитательной направленности;

 реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 
организациями-партнерами

Взаимодействие ДОУ с социальными партнерами включает в себя: 

 

Социальный партнер Формы работы 

Театры, филармония - просмотр концертов 
- просмотр кукольных спектаклей 

- выступления артистов перед детьми 

Музей «Красная горка, Кемеровский 

областной Краеведческий музей 

- организация выставок в ДОУ 
- посещение музеев; 

- организация экскурсий, бесед, выставок в 

ДОУ 

Учебно-методический центр безопасности 

дорожного движения детей и юношества 

структурное подразделение МБОУ ДОД 

ГЦД(Ю)ТТ 

- агитационная и воспитательная работа 

специалистов центра с детьми в ДОУ 

ГАУЗ КодКБ, поликлиника № 2 - контроль за организацией прививочной и 

противотуберкулезной работы; 

- лабораторные исследования; 

- обследование детей узкими специалистами. 

Библиотека «Книгоград» - организация экскурсий; 
- участие в конкурсах рисунков; 
- проведение серии занятий. 

ТерПМПК -взаимодействие с ПМПк 

Государственное профессиональное - сотрудничество по вопросам организации и 



образовательное учреждение 

«Кемеровский педагогический колледж» 

обеспечения системы совершенствования 
профессионального  мастерства 
педагогических кадров 

Кемеровский государственный 

университет 

- сотрудничество по вопросам организации и 

обеспечения системы совершенствования 

профессионального мастерства 

педагогических кадров 

МБОУ «Гимназия № 25», МБОУ «СОШ 

№ 91» 

- сотрудничество по вопросам 

преемственности ДОУ и школы; 

- экскурсии; 
- совместные родительские собрания; 

 

2.7.4. Организационный раздел программы воспитания 

(п. 29.4 ФОП ДО) 

2.7.4.1. Кадровое обеспечение 

(п. 29.4.1. ФОП ДО) 

В ДОУ разделение функционала, связанного с организацией и реализацией 

воспитательного процесса не предусмотрено. Повышение квалификации педагогических 

работников ОО по вопросам воспитания и психолого-педагогического сопровождениядетей 

проводится в соответствии с требованиями федерального законодательства. Реализацию ООП 

ДО в ДОУ, в том числе и РПВ обеспечивают квалифицированные кадрыв соответствии с 

утвержденным штатным расписанием. 

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога 

осуществляется в процессе ее проектирования и организации на разных уровнях с 

Заведующий: 

• управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ; 

• создает условия, позволяющие педагогическому составу эффективно реализовать 

воспитательную деятельность; 

• проводит анализ итогов воспитательной работы в ДОУ; 

• обеспечивает повышение квалификации педагогических работников ДОУ 

повопросам воспитания. 

• утверждает воспитательную деятельность в ДОУ, включая календарный план 

воспитательной работы; 

• регулирование воспитательной деятельности в ДОУ; 

• контроль за исполнением управленческих решений по 

воспитательнойдеятельности в ДОУ. 

Старший воспитатель: 

• организация воспитательного процесса в ДОУ; 
• разработка необходимых для организации воспитательной деятельности в ДОУ 

нормативных документов (положений, инструкций, должностных и функциональных 

обязанностей, проектов и плана воспитательной работы и др.); 

• планирование работы в организации воспитательной деятельности как на группах так и 

во всем пространстве детского сада; 

• организация эффективной практической работы в ДОО в соответствии с календарным 

планом воспитательной работы; 

• проведение мониторинга состояния воспитательной деятельности в ДООсовместно с 

Педагогическим советом; 

• организация повышения квалификации и профессиональной переподготовки педагогов 



для совершенствования их психолого-педагогической и воспитательных компетентностей- 

проведение анализа и контроля воспитательной деятельности, распространение передового 

опыта других образовательных организаций; 

• формирование мотивации педагогов к участию в разработке и реализации 

разнообразных воспитательных и социально значимых проектов; 

• наполнение и обновление сайта ДОО информацией о воспитательной деятельности; 

• организационно-координационная работа по проведению общественных 

воспитательных событий на уровне ДОУ; 

• участие в районных и городских, конкурсах и т.д.; 

• организационно-методическое сопровождение воспитательной деятельности 

педагогических инициатив; 

• создание необходимой для осуществления воспитательной деятельности 

инфраструктуры; 

• развитие сотрудничества с социальными партнерами; 

• стимулирование мотивации к активной воспитательной деятельности педагогов; 

организация сетевого взаимодействия социальных институтов города, подготовка договоров. 

Педагоги (воспитатели, музыкальный руководитель, учитель-логопед): 

• обеспечение деятельности детей творчеством, физической культурой; формирование у 

дошкольников активной гражданской позиции, сохранение и 

• приумножение нравственных, культурных и научных ценностей в условиях 

современнойжизни, сохранение традиций ДОО; 

• организация работы по формированию общей культуры личности воспитанников; 

внедрение здорового образа жизни; 

• внедрение в практику воспитательной деятельности новых технологий 

взаимодействия и сотрудничества с детьми; 

• организация участия воспитанников в событиях и мероприятиях, проводимых 

районными, городскими и другими структурами в рамках воспитательной деятельности. 

Младший воспитатель 

• совместно с воспитателем обеспечивает разные виды деятельности воспитанниковв 

течение дня, (творчество: музыкальная, театральная, изобразительная, двигательная, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, деятельности); 

• участвует в организации работы по формированию общей культуры личности 

воспитанников. 

 

2.7.4.2. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитании 

(п. 29.4.2. ФОП ДО) 

Согласно ФОП ДО п. 29.4.2. для реализации РПВ в ДОУ рекомендуется использовать 

практическое руководство «Воспитателю о воспитании», представленное в открытом доступе 

в электронной форме на платформе институт воспитания.рф 

 

Название Qr - код Ссылка 

Практическое руководство 
«Воспитателю о воспитании» 

 https://xn-- 

80adrabb4aegksdjbafk0u.xn-- 

p1ai/programmy- 

vospitaniya/programmy- 

vospitaniya-doo/prakticheskoe- 
rukovodstvo-vospitatelyu-o- 



  vospitanii/ 
 

Локальные акты МАДОУ № 193 «Детский сад общеразвивающего вида» 

- должностные инструкции педагогических работников ДОУ; 

- Программа Развития ДОУ; 

- Образовательная Программа дошкольного образования; 

- Договора о сотрудничестве с социальными партнерами 

и другие локально-нормативные акты 

 

2.7.4.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

(п. 29.4.3. ФОП ДО) 
ДОУ готово принять любого ребёнка независимо от его особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

В ДОУ созданы особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, 

имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными 

возможностями здоровья, дети с ОП: 

• возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются особенности 

деятельности, средств её реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых 

категорий; 

• формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с особыми 

образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности ребёнка, 

создание условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 

поведения; 

• создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, 

охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

• доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных 

и статичных форм активности с учётом особенностей развития и образовательных 

потребностей ребёнка; 

• участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять 

любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических, 

социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и 

обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОУ и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: ДОУ инклюзивное образование – это норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности 

разделяются всеми участниками образовательных отношений в ДОУ. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей с 

ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОУ обеспечивает возможность включения каждого 

ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворнаявоспитывающая среда 

обеспечивает возможность демонстрации уникальностидостижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности 



и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, 

приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская 

и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, 

взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает 

условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает 

активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуацииего развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с 

учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает 

возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, 

развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна 

обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе 

детей и взрослых. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в дошкольных 

образовательных организациях, реализующих инклюзивное образование, являются: 

• полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннегои 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

• построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

• содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

• формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детскойдеятельности; 

• активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка; 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

(ФГОС ДО п. 2.11.3. ФОП ДО п.30;31;32) 

 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

(п.30.ФОП ДО) 
Успешная реализация Программы в ДОУ обеспечивается психолого- 

педагогическими условиями, соответствующими п.30 ФОП ДО. 

 

Пункт Qr - код Ссылка 

30  

 

http://publication.pravo.gov.ru/ 

Document/View/0001202212280044? 

index=190 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

(далее – РППС) 

(п.31.ФОП ДО) 
Федеральная программа не выдвигает жестких требований к организации РППС и 

оставляет за ДОУ право самостоятельного проектирования РППС. 

http://publication.pravo.gov.ru/


В соответствии со ФГОС ДО возможны разные варианты создания при условии учёта 

целей и принципов Программы, возрастной и тендерной специфики для реализации 

образовательной программы. 

РППС ДОУ создано как единое пространство, все компоненты которого, как в 

помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению. 

При проектировании РППС ДОУ учитывались: 

• местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия, в которых находится ДОУ; 

• возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; 

• задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

• возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников ДОУ, участников сетевого взаимодействия и 

других участников образовательной деятельности); 

РППС ДОУ соответствует: 

• требованиям ФГОС ДО; 

• образовательной программе ДОО; 

• материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

ДОО; 

• возрастным особенностям детей; 

• воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

• требованиям безопасности и надежности; 

Определяя наполняемость РППС, ДОУ ориентировалось на целостность 

образовательного процесса и включило по возможности все необходимое для реализации 

содержания каждого из направлений развития и образования детей согласно ФГОС ДО. 

РППС ДОУ обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и 

коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого возрастного 

этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учёта особенностей и 

коррекции недостатков их развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда ДОУ создается и постоянно 

совершенствуется педагогами для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его 

возможностей, уровня активности и интересов, поддерживая формирование его 

индивидуальной траектории развития. Для выполнения этой задачи РППС ДОУ: 

содержательно-насыщенная - включает средства обучения (в том числе технические и 

информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, спортивное и 

оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, познавательную, 

исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, экспериментирование с 

материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие крупной и 

мелкой моторики, участие в подвижных играхи соревнованиях; эмоциональное благополучие 

детей во взаимодействии с предметно- пространственным окружением; возможность 

самовыражения детей; 

трансформируемая – обеспечивает возможность изменений РППС в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей 

детей; 

полифункциональная – обеспечивает возможность разнообразного использования 

составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе 



природных материалов) в разных видах детской активности; 

доступная – обеспечивает свободный доступ воспитанников, в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, к играм, игрушкам, материалам, 

пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 

безопасная – все элементы РППС соответствуют требованиям по обеспечению надежности 

и безопасность их использования, такими как санитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы и правила пожарной безопасности, а также правила безопасного пользования 

Интернетом. 

РППС в ДОО обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и 

комфортной работы педагогических и учебно - вспомогательных сотрудников. 

В оснащении РППС также использованы элементы цифровой образовательной среды: 

мультимедийные проекторы, теле- и видеоаппаратура, ТСО, компьютеры, МФУ. 

В ДОУ созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого 

в помещениях ДОУ имеется оборудование для использования информационно- 

коммуникационных технологий в образовательном процессе (стационарные и мобильные 

компьютеры, интерактивное оборудование, принтеры и т. п.). 

Функционируют необходимые для жизнедеятельности образовательного учреждения 

сайты, налажен электронный документооборот и настроено программное обеспечение для 

дистанционной работы. Интернетом активно используется работниками ДОУ в целях обмена 

опыта с коллегами образовательных учреждений города, региона и страны. 

Компьютерно-техническое оснащение ДОУ используется для различных целей: 

  для демонстрации детям познавательных, художественных, мультипликационных 
фильмов, литературных, музыкальных произведений; 

  для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих реализацию 

основной образовательной программы; 

  для предоставления информации о Программе семье, всем заинтересованным лицам, 
вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

  для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, связанных 

с реализацией Программы и т. п. 

Таким образом, можно сделать вывод о том, что в ДОУ созданы все условия, в 

соответствии с требованиями ФГОС ДО, необходимые для полноценного проживания 

ребенком дошкольного детства. 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

(п.32.ФОП ДО) 
 

РППС ДОУ включает: 

- групповые помещения – 6 шт; 

- музыкально-спортивный зал; 
- сенсорная комната – 1 шт; 

- логопедический кабинет – 2 шт; 

- кабинет заведующего – 1 шт; 

- методический кабинет – 1 шт; 

- медицинский кабинет – 1 шт; 

- пищеблок – 1 шт; 

- прачечная – 1 шт; 



В ДОУ созданы благополучные условия, обеспечивающие комплексную безопасность 

участников образовательного процесса. Имеются все виды благоустройства, здание оснащено 

системами пожарного оповещения, пожарной сигнализацией, первичными средствами 

пожаротушения, видеонаблюдением, кнопками экстренного вызова оперативных служб, а 

также средствами связи и коммуникации. 

ДОУ созданы современные условия предоставления дошкольного образования в 

соответствии с ФГОС ДО для всех детей, посещающих дошкольную образовательную 

организацию. ДОУ обеспечено материально-техническими условиями, позволяющими достичь 

обозначенных целей и выполнить поставленные задачи: 

 осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятельной, так 

и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных ииндивидуальных особенностей 

воспитанников, их особых образовательных потребностей; 

 использовать в образовательном процессе современные образовательные технологии (в 

т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные практики социализации 

детей); 

 обновлять содержание образовательной программы, методики и технологий ее 

реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросами 

воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом особенностей 

социокультурной среды развития воспитанников и специфики информационной социализации 

детей; 

 обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого 

потенциала педагогических, руководящих и иных работников организации, осуществляющей 

образовательную деятельность, повышения их профессиональной, коммуникативной, 

информационной, правовой компетентности и мастерства мотивирования детей; 

 эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную деятельность, 

с использованием технологий управления проектами и знаниями, управления рисками, 

технологий разрешения конфликтов, информационно- коммуникационных технологий, 

современных механизмов финансирования. 

Для обеспечения образовательной деятельности в групповых и других помещениях, 

прилегающих территориях, предназначенных для образовательной деятельности детей, 

созданы условия для общения и совместной деятельности детей как со взрослыми, так и со 

сверстниками в разных групповых сочетаниях. Дети имеют возможность собираться для игр и 

занятий всей группой вместе, а также объединяться в малые группы в соответствии со своими 

интересами, в том числе для использования методов проектирования как средств 

познавательно-исследовательской деятельности детей. 

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для 

себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно 

организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей. 

В ДОУ созданы условия для материально-технического оснащения дополнительных 

помещений: Сенсорная комната, логопедический кабинет, экологическая тропа на территории 

ДОУ, музей, позволяющие расширить образовательное пространство. 

ДОУ специально оснащено и оборудовано для организации образовательного процесса 

с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами. Программой предусмотрено также использование ДОУ 

обновляемых образовательных ресурсов, в том числе расходных материалов, подписки на 

актуализацию периодических и электронных ресурсов, методическую литературу, техническое 

и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, 

музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в том числе информационно- 

телекоммуникационной сети Интернет. 



При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания ДОО 

руководствовалось нормами законодательства Российской Федерации, в том числе в части 

предоставления приоритета товарам российского производства, работам, услугам, 

выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 

Инфраструктурный лист (в стадии разработки). 

 

3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы 

(п. 33 ФОП ДО) 
Обязательная часть 

 

Художественная литература 

2 - 3 года 3 - 4 года 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

http://publication.pr http://publication. http://publication http://publication http://publicatio 

avo.gov.ru/Docume pravo.gov.ru/Docu .pravo.gov.ru/Do .pravo.gov.ru/Do n.pravo.gov.ru/ 

nt/View/000120221 ment/View/00012 cument/View/00 cument/View/00 Document/Vie 

2280044?index=19 02212280044?ind 0120221228004 0120221228004 w/0001202212 

7 ex=198 4?index=199 4?index=201 280044?index= 
    204 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкальные произведения 

  

http://publication. 
 

http://publication 
 

http://publication 
 

http://publicatio 

http://publication.pr pravo.gov.ru/Docu .pravo.gov.ru/Do .pravo.gov.ru/Do n.pravo.gov.ru/ 

avo.gov.ru/Docume ment/View/00012 cument/View/00 cument/View/00 Document/Vie 

nt/View/000120221 02212280044?ind 0120221228004 0120221228004 w/0001202212 

2280044?index=20 ex=208 4?index=210 4?index=211 280044?index= 

7    213 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Произведения изобразительного искусства 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=215 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=197
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=198
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=199
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=201
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=204
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=197
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=198
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=199
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=201
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=204
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=197
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=198
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=199
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=201
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=204
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=197
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=198
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=199
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=201
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=204
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=197
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=198
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=199
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=201
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=204
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=204
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=208
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=210
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=211
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=213
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=207
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=208
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=210
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=211
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=213
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=207
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=208
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=210
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=211
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=213
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=207
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=208
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=210
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=211
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=213
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=207
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=208
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=210
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=211
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=213
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=207
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=213
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=215


 

Анимационные произведения 
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Указанные произведения находятся в электронном виде на общем диске детского сада. 

И используются педагогами ДОУ для реализации обязательной части Программы. 

 

3.5. Кадровые условия реализации Программы 

(п. 34 ФОП ДО) 
Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных организаций, утверждённой постановлением Правительства 

Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- хозяйственными работниками 

образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими 

вспомогательные функции. ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, 

осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых 

договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и организацию 

методического и психологического сопровождения педагогов. Руководитель организации 

вправе заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в 

рамках своих полномочий. 

В целях эффективной реализации Программы ДОО создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числереализации 

права педагогов на получение дополнительного профессионального образования не реже 

одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя (примерный график повышения 

квалификации зафиксирован Программе развития ДОО/ годовом плане). 

 

3.6. Режим и распорядок дня в дошкольных группах 

(п. 35 ФОП ДО) 
Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=216
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=219
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=216
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=219
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=216
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=219
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=216
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=219
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=216
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=219
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=219


соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 

активность ребёнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации Программы ДОУ, потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОУ являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному   выбору   (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные 

периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 

помогает организму ребёнка физиологически переключаться между теми или иными видами 

деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, 

занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они 

становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, 

плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего 

вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время приема 

пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного 

сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных 

и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребёнка в течение дня, 

обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной 

деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные 

по содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной 

их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и 

физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность 

переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при 

температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность 

прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо 

учитывать также индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые 

предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). Режим питания зависит от 

длительности пребывания детей в ДОО и регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим дня в зависимости от 

типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, сезона года. 

 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня 
 

Показатель Возраст Норматив 



Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не 
позднее 

все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия 

для детей дошкольного 

возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 
от 6 до 7 лет 

10 минут 

15 минут 

20 минут 

25 минут 
30 минут 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 
от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

 
 

от 6 до 7 лет 

20 минут 
30 минут 

40 минут 

50 минут или 75 минут при 

организации 1 занятия после 

дневного сна 
90 минут 

Продолжительность 

перерывов между занятиями, 
не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий 
для гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного 
сна не менее 

1-3 года 
4-7 лет 

12 часов 
11 часов 

Продолжительность дневного 
сна, не менее 

1-3 года 
4-7 лет 

3 часа 
2,5 часа 

Продолжительность 
прогулок, не менее 

для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем 
двигательной активности, не 

менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 часов 

Утренняя зарядка, 
продолжительность, не менее 

до 7 лет 10 минут 

 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования организации и 

режима обучения. 

 

Вид организации 

Продолжительность, либо 

время нахождения ребёнка 

в организации 

Количество обязательных 

приемов пищи 

Дошкольные организации, 

организации по уходу и 
присмотру 

11-12 часов завтрак, второй завтрак, 

обед, полдник и ужин 

 

Режим дня в группе детей от 2 до 3 лет 

 

Деятельность Время 



Утренний прием детей и осмотр, индивидуальная работа, самостоятельная 

деятельность, игры, индивидуальная работа 

7.00 - 8.00 

Утренняя гимнастика 8.00 - 8.10 

Самостоятельная деятельность, игры 8.10 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 9.00 

Организованная образовательная деятельность 9.00 – 9.15 

Совместная деятельность, самостоятельная деятельность, игры, чтение 
художественной литературы 

9.40 - 10.30 

Второй завтрак 10.30 - 10.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.40 - 12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00 - 12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.20 - 15.20 

Подъем, гимнастика после сна 15.20 - 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 - 15.45 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей 15.45 - 17.30 

Совместная деятельность, индивидуальная работа, игры 17.30 - 18.30 

Подготовка к ужину, ужин 18.20 - 18.40 

Уход домой 18.40 - 19.00 

 

Режим дня в дошкольных группах 

 
Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Холодный период года 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 10 

минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-8.45 8.30-8.45 8.30-8.45 8.30-8.45 

Игры, подготовка к занятиям 8.45-9.00 8.45-9.00 8.45-9.00 8.45-9.00 

Занятия (включая гимнастику в 

процессе занятия -2 минуты, 

перерывы между занятиями, не 

менее 10 минут) 

9.00-9.40 9.00-9.50 9.00-10.00 9.00-10.10 

Самостоятельная деятельность 09.40-10.20 09.50-10.20 10.00-10.20 10.10-10.20 

Второй завтрак 10.20-10.40 10.20-10.40 10.20-10.40 10.20-11.10 

Подготовка к прогулке, прогулка, 
возвращение с прогулки 

10.40-12.00 10.40-12.00 10.40-12.00 11.10-12.10 

Обед 12.00-12.30 12.00-12.30 12.00-12.30 12.10-12.30 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

12.30-15.00 12.30-15.00 12.30-15.00 12.30-15.00 

Полдник 15.30-15.40 15.30-15.40 15.30-15.40 15.30-15.40 

Занятия (при необходимости) - - 15.40-16.05 - 

Игры, самостоятельная 15.40-17.00 15.40-17.00 16.05-17.00 15.40-17.00 



деятельность детей     

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность 

детей, возвращение с прогулки 

17.00-18.20 17.00-18.20 17.00-18.20 17.00-18.20 

Ужин 18.20-18.40 18.20-18.40 18.20-18.40 18.20-18.40 

Уход домой 18.40-19.00 18.40-19.00 18.40-19.00 18.40-19.00 

Теплый период года 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 10 

минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-8.45 8.30-8.45 8.30-8.45 8.30-8.45 

Подготовка к прогулке, прогулка, 
возвращение с прогулки 

8.45-10.20 8.45-10.20 8.45-10.20 8.45-10.2 

Второй завтрак 10.20-10.40 10.20-10.40 10.20-10.40 10.20-10.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, 
возвращение с прогулки 

10.40-12.00 10.40-12.00 10.40-12.00 10.40-12.00 

Обед 12.00-12.30 12.00-12.30 12.00-12.30 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 
закаливающие процедуры 

12.30-15.00 12.30-15.00 12.30-15.00 12.30-15.00 

Игры, самостоятельная 
деятельность детей 

15.00-15.30 15.00-15.30 15.00-15.30 15.00-15.30 

Полдник 15.30-15.40 15.30-15.40 15.30-15.40 15.30-15.40 

Игры, самостоятельная 
деятельность детей 

15.40-17.00 15.40-17.00 16.05-17.00 15.40-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность 

детей, возвращение с прогулки 

17.00-18.20 17.00-18.20 17.00-18.20 17.00-18.20 

Ужин 18.20-18.40 18.20-18.40 18.20-18.40 18.20-18.40 

Уход домой 18.40-19.00 18.40-19.00 18.40-19.00 18.40-19.00 

 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и 

режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

 режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом возрастных 

особенностей и состояния здоровья; 

 при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим 

дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за 

осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования электронных средств 
обучения; 

 физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учётом возраста, 

физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие 



медицинских работников на спортивных соревнованиях; 

 возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 
воздухе, а также 

 подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий 

(температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим 

зонам. 

В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны 

проводиться в зале. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении в части, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с организацией режима 

пребывания детей в образовательном учреждении обязательной части Программы. 

 

3.7. Календарный план воспитательной работы 

(п. 36 ФОП ДО) 
Календарный план воспитательной работы строится на основе базовых ценностей и 

особенностях традиционных событий, праздников мероприятий образовательной программы 

дошкольного образования ДОУ. События и мероприятия проводятся как для всего детского 

сада, так и внутри групп согласно возрастным особенностям и тематическим неделям. Для 

мероприятий внутри группы воспитатель самостоятельно выбирает конкретные формы 

реализации воспитательных задач. 

Календарный план воспитательной работы является опорой, для удобства воспитатель 

группы может выбрать одно или несколько из предлагаемых мероприятий, или реализовать 

свои мероприятия с опорой на направления, ценности воспитания, а также с учетом задач. 

События, формы и методы работы по решению воспитательных задач могут быть 

интегративными. В течение всего года воспитатель осуществляет педагогическую диагностику 

на основе наблюдения за поведением и поступками детей. В фокусе педагогической 

диагностики находится понимание ребенком смысла конкретного поступками, переживаемых 

эмоций, чувств, что формирует воспитательные ценности и ихпроявление в его ежедневном 

поведении 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Календарный план воспитательной работы, составлен с учетом вариативной части - 

части формируемой участниками образовательных отношений. 

Сокращения: Патриотическое направление - ПатН; Духовно-нравственное направление 

- ДНН; Эстетическое направление - ЭН; Трудовое напрвление - ТН; Познавательное 

направление - ПозН; Социальное направление - СН; Физическое и оздоровительное 

направление - ФОН; Мероприятия обязательные (традиции) *; курсив – ЧФУОО 

 

Тема недели 

В ДОО 

Основные памятные 

даты/праздники 

Направления 

воспитания 

Воспитательные 

события и итоговые 

мероприятия 

Сентябрь 

1.Детский сад 1 - День знаний ДНН, ПозН «Посвящение в 

дошколята. 
День открытых дверей» * 



 3 - День окончания 

Второй мировой войны; 

День солидарности в 
борьбе с терроризмом 

ПатН, ДНН, СН «Беседа» * 

2. Моя семья 8 - Международный 

день распространения 
грамотности 

ПозН Викторина * 

3. Во саду ли в 
огороде (фрукты) 

 ПозН  

4.Во саду ли в 
огороде(овощи) 

27 - День дошкольного 
работника 

ТН, ПозН, СН «Праздничное мероприятие»* 

Октябрь 

1. Грибы.Ягоды  ТН, ПозН, 

СН 

«Коллективное - творческое 

дело»* 

 
Акции добрых дел 

Тематическая беседа 

Тематическая беседа 

 

 

 

 

 

Викторина «От зернышка до 
булочки» 

 

Беседа 
М 

2. Осень, приметы 
осени 

1 - Международный 

день пожилого 

человека; 

1 - Международный 

день Музыки 

4 – день защиты 
животных. 

5 – День учителя 

ПатН, ДНН, 

СН,ЭН 

3. Животный мир 
нашего края 

Дикие животные 

11 – Международный день 
девочек 

ДНН, ЭН 

4. Домашние 
животные 

3 воскр. День отца в России 
16 - Международный день 
хлеба 

ПатН 

5.Домашние птицы  ТН, ПозН, СН 

Ноябрь 

1. Здоровье и 

Безопасность 

4 - День народного единства 

3 – открытие мемориала 

воину-освободителю 

Массалову Н.И. 
8 - День памяти погибших 
при исполнении служебных 
обязанностей сотрудников 
органов внутренних дел 
России 

7 - ноября – день рождение 
Йети 

ПатН ДНН, 

ФОН 

Праздник дружбы * 

Разговор о важном 

 

 

 

 

Викторина 

2. Продукты 
питания 

11 - ноября – открытие 

памятника Горной Шории 

«Золотапя Шория» 

ЭН, ТН, ПозН Мероприятие «День правильного 
питания» 

 

Тематическая беседа 

3. Хлеб  ТН, ПозН, СН «Осенние досуги»* 



4. Моя родина 

Россия. 
4. Зима (для младшего и 

среднего возраста) 

последнее воскресенье месяца 
День матери в России 

ПатН, ДНН, ЭН, 
СН 

Праздничное мероприятие * 
 

Викторина 30 - День Государственного 
герба РФ 

ПатН, ДНН 

Декабрь 

1.Зима. Зимующие 
птицы 

 
1. Зимующие птицы 

(для младшего и среднего 

возраста) 

3 - День неизвестного 

солдата 

3 - Международный 
день инвалидов 

4 - День добровольца 

(волонтера) в России 

ПатН, ДНН, ЭН, 

ПозН, СН, ФОН 
«Вечер памяти» * 

 

 

«Поезд доброты» * 

Тематическая беседа 

ДНН, СН, ФОН 

ДНН, ЭН, ТН 

2. Профессии 9 - День Героев Отечества ПатН, ДНН 

12 - День Конституции 

Российской Федерации 

ПатН, ДНН, 

ПозН 

3.Одежда, 
обувь, головные 

уборы 

 ПатН, ДНН, ЭН 

ТН, СН, ФОН 

4. Новый год у 

ворот. 

31 - Новый год 

26 - января – образование 

Кемеровской области 

ПатН, ДНН, СН Новогодние утренники* 

Январь 

2. Зимние 

забавы 

11 - День заповедников и 

национальных парков 

ПатН, ДНН, 

ПозН, СН 

Виртуальная экскурсия 

3. Дом. 

Архитектура 

21 - Международный день 
объятий 

ЭН, ТН, ПозН, СН Тематические беседы 

4. Мебель 27 - День снятия 

блокадыЛенинграда 

День освобождения Красной 
армией крупнейшего «лагеря 

смерти» Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима) - День памяти 
жертв Холокоста 

(рекомендовано включать в 

план регионально и /или 
ситуативно) 

ПатН, ДНН, 

ПозН, СН 

5. Посуда  ЭН, ПозН, СН  

Февраль 

1. Транспорт 2 - День разгрома 

советскими войсками 

немецко - фашистских 
войск в Сталинградской 

битве (рекомендовано 

включать в 

план регионально и /или 

ситуативно) 

ПатН, ДНН, 

ПозН,СН, 

ФОН 

Тематический день * 

2. Инструменты. 8 - День российской науки ПатН, ТН, ПозН Неделя экспериментирования 



3. Времена года. 

Календарь 

15 - День памяти о россиянах, 

исполнявших служебный 
долг за пределами Отечества 

ПатН, ДНН, 
ПозН, СН 

Тематическая беседа 

КВН 

праздничное мероприятие * 

4. День защитника 

Отечества. 
4. Военные 
профессии (для 

младшего и среднего 
возраста) 

21 - Международный 
день родного языка 

ПатН, ДНН, ПозН 

23 - День 
защитника 

Отечества 

ПатН, ДНН, СН, 
ФОН 

Март 

1.Весна. Мамин 
день 

8 - Международный женский 

день 

ПатН, ДНН, ЭН, 
СН 

Утренники, посвященные к 

женскому дню 8 
марта* 

2.Животный мир 
морей и океанов 

14 - Международный день рек ПатН, ДНН, 
ТН, СН,ФОН 

Тематические беседы * 

 

 

 

 

 

 

 

 
мини-спектакль 

3. Первые признаки 
весны. Первоцветы 

18 - День воссоединения 
Крыма с Россией 

(рекомендовано включать в 

план регионально и /или 
ситуативно) 

ПатН, ТН, ПозН, 
ФОН 

4. Театр. 
Искусство. 

27 - Всемирный день театра ДНН, ЭН, 
ТН,ПозН 

Апрель 

1. Перелетные 
птицы 

1 - Международный день 
птиц 

ПатН, ТН, ПозН Акция «Скворечник» * 

2. Космос 12 - День космонавтики ПатН, ТН, ПозН Развлечение * 

3. Сад - огород  ПатН, ДНН, ЭН. 

ТН, ПозН,СН, 

ФОН 

Акция «Посади цветок» 

 
 

Тематическая неделя 4. Лес. 22 - Международный день 
Земли 
23 - всемирный день книги 

ПатН, ДНН, СН, 
ТН, ФОН 

5. Безопасность 30 - день пожарной охраны ПатН, ДНН, ЭН 

ТН, ПозН, СН, 
ФОН 

Май 

1. День Победы 9 - День Победы ПатН, ДНН, СН, 

ТН, ФОН 

Конкурс чтецов * 

Акции, выставки 2. Труд людей 
весной 

1 - Праздник Весны и Труда ПатН, ДНН 

3. Насекомые 19 - День детских 

общественных организаций 
России 

ПатН, ЭН, ПозН, 

ФОН 

Досуг «Солнце, воздух 
и вода – наши лучшие друзья» * 

4. Цветущий луг 24 - День славянской 

письменности и культуры 

ПатН, ДНН, 

ПозН, СН 
Выпускной в 
подготовительных к 
школе группах* 

Июнь 



Летняя 

оздоровительная 

кампания 

1 - День защиты детей СН, ФОН Развлечение для детей* 

6 - День русского языка ПатН, ДНН, СН  
12 - День России 
22 - День памяти и скорби 

Июль 

8 - День семьи, любви и 
верности 

СН  

Август 
12 - День физкультурника ЭН, СН, ФОН День здоровья* 
22 - День Государственного 
флага 

ПатН, ДНН, СН акции, флеш-мобы, 

 27 - День российского кино ПатН, ДНН, ЭН  

Соотношение направлений воспитания и образовательные области 

Социально- 

коммуникативное 
развитие 

Патриотическое, духовно - 

нравственное, социальное, 
трудовое направление 

Ценности «Родина», «Природа», «Семья», 

«Человек», «Жизнь», «Милосердие», 
«Добро», «Дружба», «Сотрудничество», 
«Труд» 

Познавательное 

развитие 

Познавательное и 

патриотическое направление 

Ценности «Человек», «Семья», «Познание», 
«Родина», «Природа» 

Речевое развитие Социальное и эстетическое 

направление 

Ценности «Культура», «Красота» 

Художественно- 
эстетическое 

развитие 

Эстетическое направление Ценности «Красота», «Культура», 

«Человек», «Природа» 

Физическое 

развитие 
Физическое и 
оздоровительное 
направление 

Ценности «Жизнь», «Здоровье» 

 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется 

посредством событий, досугов, праздников, проектов и др. форм работы, отраженных в 

календарном плане воспитательной работы. 

 

 

3.8. Методическое обеспечение образовательной деятельности 

 

Программы и методические пособия 

Наименование литературы Автор(ы) Издательство Наличие 

грифа ФЭС 
или МО РФ 

Год издания 

Парциальные программы:     

1. «Обучение дошкольников Варенцова Н.С «Детство- Допущено МО 2013 
грамоте»  Пресс» РФ  

2. «Цветные ладошки» Лыкова И.А.   2016 

3. «Программа обучения 
детей правилам дорожного 

Соколова Т.Б.   2014 

движения в дошкольных     

образовательных     

организациях»     



Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Безопасность 
Методическое пособие 

Н..Н. Авдеева «МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ» 

Допущено МО 
РФ 

2014 

Трудовое воспитание в 
детском саду. 
Методическое пособие 

Л.В. Куцакова «МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ» 

Допущено МО 
РФ 

2015 

Формирование основ 
безопасности у 

дошкольников. 
Методическое пособие 

К.Ю. Белая «МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ» 

Допущено МО 

РФ 

2015 

Знакомим дошкольников с 

правилами дорожного 
движения. 
Методическое пособие 

Т.Ф. Саулина «МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ» 

Допущено МО 

РФ 

2015 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Формирование элементарных 

математических 

представлений. 
Методическое пособие 

И.А. Помораева, 

В.А.Позина 

«МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ» 

Допущено 

МО РФ 

2015 

Познавательно- 
исследовательская 

деятельность дошкольников. 
Методическое пособие 

Н.Е. Вераксы, 

О.Р. Галимов 

«МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ» 

Допущено 

МО РФ 

2014 

Проектная деятельность 

дошкольников. 
Методическое пособие 

Н.Е. Вераксы, 

А.Н. Веракса 

«МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ» 

Допущено 

МО РФ 

2014 

Азы финансовой культуры 

для дошкольников 
«Занимательные финансы» 

Л.В. Стахович, 

Е.В. Семенкова, 

ВИТА, Москва 

2019 

Допущено 

МО РФ 

2019 

Развитие познавательных 
способностей дошкольников. 

Методическое пособие 

Е.Е. 

Крашенинников, 
О.Л. Холодова 

«МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ» 

Допущено 
МО РФ 

2014 

Ознакомление с предметным 
и социальным окружением. 

Методическое пособие 

О.Б. Дыбина «МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ» 

Допущено 
МО РФ 

2014 

Экологическое воспитание в 
детском саду. 

О.А. 
Соломенникова 

«МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ» 

Допущено 
МО РФ 

2015 

Сборник дидактических игр 

по ознакомлению с 

окружающим миром 

Методическое пособие 

Л.Ю. Павлова «МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ» 

Допущено 

МО РФ 

2014 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Развитие речи в детском саду. 
Методическое пособие 

В.В. Гербова «МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ» 

Допущено 
МО РФ 

2014 

Приобщение детей к 

художественной литературе. 

Методическое пособие 

В.В. Гербова «МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ» 

Допущено 

МО РФ 

2014 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальное воспитание в 
детском саду. 
Методическое пособие. 

М.Б. Зацепина, «МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ» 

Допущено 
МО РФ 

2015 

Изобразительная Т.С. Комарова «МОЗАИКА- Допущено 2014 



деятельность в детском саду. 

Методическое пособие 

 СИНТЕЗ» МО РФ  

Конструирование из 

строительного материала. 

Методическое пособие 

Л.В. Куцакова «МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ» 

Допущено 

МО РФ 

2014 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Оздоровительная гимнастика. 

Комплексы упражнений. 
Методическое пособие 

Л.И. Пензулаева «МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ» 

Допущено 

МО РФ 

2014 

Малоподвижные игры и 

игровые упражнения 

М.М. Борисова «МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ» 

Допущено 

МО РФ 

2015 

Сборник подвижных игр (2-7 

лет). 
Методическое пособие 

Э. Я. 

Степаненкова 

«МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ» 

Допущено 

МО РФ 

2015 

Парциальная программа 

рекреационного туризма для 
детей старшего дошкольного 
возраста «Веселый рюкзачек» 

А.А. Чеменева, 

А.Ф. Мельникова, 
В.С. Волкова 

Москва «Русское 

слово» 

Допущено 

МО РФ 

2019 
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